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E Cosmetic tooth whitening for use at home

BlancOne® HOME* synergistically combines the
whitening effect of peroxides with an active, natu-
ral remineralization process using hydroxyapatite
(HAP), which prevents the development of sen-
sitivity.

The gel obtained by combining two ingredients, a
whitening gel and an activator/remineralizing gel,
using the self-mixing tip, is placed inside custom-
ized trays, which are then worn by the patient in
the home treatment.

BlancOne® HOME* can also be used for the inter-
nal whitening of non-vital teeth using the “walking
bleach” technique.

BlancOne® HOME? is available in 3 formulations:
* BlancOne® HOME* FAST
6% HP Hydrogen peroxide + 0.5% HAP
Fast daytime whitening (45 mins.)
* BlancOne® HOME* NIGHT
12% Carbamide peroxide (4.20% HP) + 0.5%
HAP Nighttime whitening
+ BlancOne® HOME* EVER
7% Carbamide peroxide (2.45% HP) + 1.0%
HAP Nighttime whitening recommended for
sensitive teeth, maintenance,
and orthodontic aligners

A. HOME WHITENING COURSE

BlancOne® HOME* treatment requires daily appli-
cation of the gel using customized trays.

The duration of treatment may vary according to
clinical needs, treatment goals, and whether it is
combined with treatment in the dental practice.
Each BlancOne® HOME* syringe contains enough
gel for 10-15 daily applications, depending on how
much is used.

Each course of treatment requires at least 10 ap-
plications over a period of 2 weeks. Discontinuing
the bleaching for a few days will not compromise
the whitening effect when the treatment is re-
sumed.

B. PREPARATION OF THE SYRINGE AND
STORAGE OF THE GEL

1. Remove the cap from the syringe by turning it
anticlockwise. [Ell

2. Insert the automix tip and turn it clockwise to

lock it. |[E

The automix tip will remain attached to the sy-

ringe after the initial application.

NIGHT/EVER: Store the syringe at room tem-

perature, away from light and heat sources,

until the end of the course of treatment.

FAST: Keep the syringe refrigerated.
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C. APPLICATION OF THE GEL

. Apply a small amount of gel to the anterior
(buccal) section of the trays, approximately
mid-height, from premolar to premolar. B

-

A small drop of gel - the size of a grain of rice
- is enough for each tooth in the upper arch
and every two teeth in the lower arch. Larger
quantities will create wasted material that will
leak out of the trays.
Dry the surface of the teeth with a cloth. [EJ
. Insert the loaded trays B , remove excess gel
and leave in place for:
- 45 minutes - in the case of the BlancOne®
HOME* FAST rapid daytime treatment
- All night long - if the BlancOne® HOME*
NIGHT or EVER nighttime treatment is
carried out.
Remove the trays, then clean any remaining
gel from the teeth and trays using a brush with
water. [
Leave the trays to dry and place them in the
appropriate holder box.
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WARNINGS FOR THE EUROPEAN UNION
+ The mixed gel contains:
- FAST - 6% Hydrogen Peroxide
- NIGHT - 4.2% Hydrogen Peroxide
in the form of 12% Carbamide Peroxide
- EVER - 2.4% Hydrogen Peroxide
in the form of 7% Carbamide Peroxide

* Not to be used in patients under 18 years.

+ To be sold to dentists/orthodontists only.

+ The first application of each course of treat-
ment must be carried out by a dentist, or under
direct supervision if this guarantees the same
level of safety. Only then can it be made avail-
able to the patient, to complete the course of
treatment.

CAUTION

+ Keep out of the reach of children.

+ Contains peroxide; ingesting large amounts
may be hazardous. In the event of ingestion,
seek medical advice.

+ Avoid contact with the eyes. In the event of
contact, rinse immediately with plenty of water.

* The mouth and gums must be in good condi-
tion before treatment begins. A dental exami-
nation is required before bleaching.

* The treatment must not be performed on pa-

tients with allergies or sensitization to one of

the ingredients in the product.

Not suitable for pregnant women. Seek medi-

cal advice when breastfeeding.

+ Some patients may experience gum sensitivity
or irritation. The effects are usually mild and do
not last long. If the discomfort persists, discon-
tinue the treatment and make an appointment
to have the problem assessed.

* The treatment will not whiten crowns, inlays,
fillings or other reconstructions.
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Cosmetic tooth whitening for use at home

BlancOne® HOME* combina in modo sinergico
I'azione sbiancante dei perossidi ad un processo
di remineralizzazione attiva e naturale con idros-
siapatite (HAP) che previene linsorgere della
sensibilita.

Il gel ottenuto unendo i due componenti, gel
shiancante e gel attivatore/remineralizzante, at-
traverso il puntale automiscelante, viene posto
allinterno di mascherine personalizzate, che ven-
gono poi indossate dal paziente per il trattamento
domiciliare.

BlancOne® HOME* pud essere utilizzato anche
per sbiancamento interno di denti non vitali con
tecnica “walking bleach”.

BlancOne® HOME* ¢ disponibile in 3 formulazioni:

¢ BlancOne® HOME* FAST
Perossido di idrogeno HP 6% + 0.5% HAP
Sbiancamento diurno veloce (45min.)

* BlancOne® HOME* NIGHT
Perossido di carbammide 12% (HP 4.20%) +
0.5% HAP Sbiancamento notturno

+ BlancOne® HOME* EVER
Perossido di carbammide 7% (HP 2.45%) +
1.0% HAP Sbiancamento notturno, indicato per
denti sensibili, mantenimento e allineatori orto-
dontici

A. CICLO DI SBIANCAMENTO DOMICILIARE

Il trattamento BlancOne® HOME prevede I'appli-
cazione giornaliera del gel utilizzando le masche-
rine personalizzate.

La durata del trattamento pud variare in base alle
esigenze cliniche, agli obiettivi del trattamento
e alleventuale combinazione con trattamenti in
studio.

La quantita di gel contenuto in ogni siringa di Blan-
cOne® HOME* consente 10-15 applicazioni gior-
naliere, in base alla quantita di gel utilizzata. Ogni
ciclo di trattamento prevede almeno 10 applicazio-
ni, nellarco delle 2 settimane. L'interruzione dello
shiancamento per alcuni giorni non compromette
I'effetto sbiancante alla ripresa del trattamento.

B. PREPARAZIONE DELLA SIRINGA E CON-
SERVAZIONE DEL GEL

. Rimuovere il cappuccio dalla siringa ruotando-

lo in senso antiorario. [Ell

Inserire il puntale automiscelante e ruotarlo in

senso orario per bloccarlo. [

Il puntale automiscelante verra lasciato monta-

to sulla siringa dopo la prima applicazione.

NIGHT/EVER: Conservare la siringa a tempera-

tura ambiente, lontano da fonti luminose e calo-

re, fino alla conclusione del ciclo di trattamento.

FAST: Conservare la siringa refrigerata.

-
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C. APPLICAZIONE DEL GEL

. Applicare una piccola quantita di gel nella parte
frontale (vestibolare) delle mascherine, a circa
meta altezza, da premolare a premolare. B

-

E. o -_ £

E’ sufficiente una piccola goccia di gel - un chic-
co di riso - per ogni dente nell'arcata superiore e
ogni due denti nell'arcata inferiore. Quantitativi
maggiori produrranno uno spreco di materiale
che fuoriuscira dalla mascherina.

Asciugare la superficie dei denti con un panno.

I

d

»

Indossare le mascherine caricate [EJ, imuove-

re I'eccesso di gel e lasciare in posa per:

- 45 minuti - in caso di trattamento diurno
rapido BlancOne® HOME* FAST

- Tutta la notte - se si svolge il trattamento
notturno BlancOne® HOME* NIGHT o EVER.

Rimuovere le mascherine, pulire denti e ma-

scherine dai resti del gel utilizzando uno spaz-

zolino con acqua. [

Far asciugare e riporre le mascherine nell'ap-

posito box porta mascherine.

o

o

AVVERTENZE PER L'UNIONE EUROPEA
+ Il gel miscelato contiene:
- FAST - 6% di Perossido di Idrogeno
- NIGHT - 4.20% di Perossido di Idrogeno
sotto forma di perossido di Carbamide al 12%
- EVER - 2.45% di Perossido di Idrogeno
sotto forma di perossido di Carbamide al 7%

» Non usare su pazienti con eta inferiore ai 18
anni.

+ Puo essere venduto esclusivamente
a dentisti/odontoiatri.

» Per ogni ciclo di trattamento, il primo utilizzo
deve essere fatto dal dentista o sotto la sua di-
retta supervisione, quando € garantito un livello
di sicurezza equivalente. Solo successivamente
pud essere messo a disposizione del paziente
per il completamento del ciclo di trattamento.

PRECAUZIONI

» Tenere lontano dalla portata dei bambini.

« Contiene perossido, se ingerito in grandi quan-
tita puo essere pericoloso. In tal caso consul-
tare un medico.

+ Evitare il contatto con gli occhi. In caso di con-
tatto risciacquare immediatamente e abbon-
dantemente con acqua.

+ La salute orale generale e gengivale deve
essere buona prima di iniziare il trattamento.
Prima dello sbiancamento € necessario un
esame odontoiatrico.

« Se il paziente soffre di allergia o di sensibiliz-
zazione ad uno dei componenti del prodotto, il
trattamento non deve essere svolto.

* Non indicato per donne in stato interessante.
Durante l'allattamento, consultare un medico.

* Alcuni pazienti possono sperimentare sen-
sibilita o irritazione gengivale. Si tratta ge-
neralmente di effetti leggeri e transitori. Se il
disturbo persiste, sospendere il trattamento e
fissare un appuntamento per la valutazione del
problema.

« |l trattamento non sbianca corone, intarsi, ottu-
razioni ed altre ricostruzioni.
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! Kosmetische Zahnaufhellung fiir den Hausgebrauch

BlancOne® HOME* kombiniert synergetisch die
aufhellende Wirkung der Peroxide mit einem ak-
tiven und natirlichen Remineralisierungsprozess
mit Hydroxylapatit (HAP) zur Prophylaxe der
Zahnempfindlichkeit.

Das aufhellende Gel, das durch Vereinen der bei-
den Komponenten Gel und Aktivator-/reminerali-
sierendes Gel, iber

die selbstmischende Spritze entsteht wird an-
schlieBend in die individuellen Zahnschienen ein-
gefiillt. Diese werden dann vom Patienten fiir die
Behandlung zu Hause getragen.

BlancOne® HOME* kann auch fiir die interne Auf-
hellung von nicht vitalen Z&hnen mit der ,Walking-
Bleach-Technik" verwendet werden.

BlancOne® HOME? ist in 3 Formeln erhéltlich:

¢ BlancOne® HOME* FAST
Wasserstoffperoxid HP 6% + 0.5% HAP
Schnelle tégliche Aufhellung (45 min.)

* BlancOne® HOME* NIGHT
Carbamidperoxid 12% (HP 4.20%) + 0.5%
HAP Nachtliche Aufhellung

+ BlancOne® HOME* EVER
Carbamidperoxid 7% (HP 2.45%) + 1.0% HAP
Néchtliche Aufhellung, geeignet fiir empfindliche
Zahne Erhaltung und kieferorthopadische Aligner

A. AUFHELLUNG FUR ZUHAUSE

Die Behandlung mit BlancOne® HOME* sieht die
tagliche Anwendung des Gels mit Verwendung
der individuellen Zahnschienen vor.

Die Dauer der Behandlung kann aufgrund der
klinischen Anforderungen der Behandlungsziele
und ggf. der Kombination mit Behandlungen in
der Praxis variieren.

Die Menge des in jeder Spritze von BlancOne®
HOME" enthaltenen Gels ermdglicht je nach
Menge des verwendeten Gels 10 - 15 tagliche
Anwendungen.

Jeder Behandlungszyklus sieht mindestens 10
Anwendungen im Laufe von 2 Wochen vor. Die
Unterbrechung der Aufhellung fiir einige Tage be-
eintrachtigt nicht die aufhellende Wirkung bei der
Wiederaufnahme der Behandlung.

B. VORBEREITUNG DER SPRITZE UND AUF-
BEWAHRUNG DES GELS

1. Die Kappe der Spritze durch drehen gegen den
Uhrzeigersinn entfernen. [Ell

2. Die selbstmischende Spitze aufsetzen, und im
Uhrzeigersinn drehen, bis der Aufsatz fest ist. [E

3. Die selbstmischende Spitze wird nach der ersten
Anwendung auf der Spritze gelassen.

4. NIGHT/EVER: Die Spritze bei Raumtemperatur
fern von Licht- und Hitzequellen bis zur Beendi-
gung des Behandlungszyklus aufbewahren.

5. FAST: Bewahren Sie die Spritze gekuhlt auf.

C. ANWENDUNG DES GELS

. Eine kleine Menge Gel auf der Vorderseite (vesti-
bulér) der individuellen Zahnschiene etwa in hal-
ber Héhe von Prédmolar zu Préamolar auftragen.

-
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2. Es genlgt ein kleiner Tropfen Gel - Reiskorn-
groRe - fiir jeden Zahn des Oberkiefers und alle
zwei Zahne des Unterkiefers. GroRere Mengen
fuhren zur Verschwendung des Materials das
aus der individuellen Zahnschiene herauslauft.

3. Die Zahnoberfldchen mit einem Tuch abtrocknen.

4. Die gefiillten individuellen Zahnschienen tra-
gen. Das ibermaRige Gel entfernen E und
einwirken lassen fiir:

- 45 Minuten - fir die schnelle tagliche
Behandlung BlancOne® HOME* FAST

- Die ganze Nacht - fir die nachtliche
Behandlung BlancOne® HOME* NIGHT
oder EVER.

5. Die individuellen Zahnschienen entfernen. Die
Gelreste an Zahnen und Zahnschienen mit
Verwendung einer Zahnburste mit Wasser rei-
nigen. &

6. Trocknen lassen, und die individuellen Zahn-
schienen wieder in die entsprechende Aufbe-
wahrungsbox legen.

HINWEISE FUR DIE EUROPAISCHE UNION
+ Das gemischte Gel enthalt:
- FAST - 6 % Wasserstoffperoxid
- NIGHT - 4.2 % Wasserstoffperoxid in
Form von 12 %igem Carbamidperoxid
- EVER - 2.4 % Wasserstoffperoxid in Form von
7 %igem Carbamidperoxid

+ Nicht bei Patienten unter 18 Jahren verwenden.

+ Verkauf ausschlieflich an Zahnarzte/Kieferortho-
paden.

+ Fir jeden Behandlungszyklus muss die erste An-
wendung durch den Zahnarzt oder unter seiner
direkten Uberwachung erfolgen, wenn ein gleich-
wertiges Sicherheitsniveau garantiert wird. Erst
danach kann das Produkt dem Patienten fiir die
Behandlung zur Verfiigung gestellt werden.

VORSICHTSMASSNAHMEN

+ Das Produkt fir Kinder unzuganglich aufbe-
wahren.

+ Das Produkt enthalt Peroxid, wenn es in grofien
Mengen geschluckt wird, kann es gefahrlich sein.
Fragen Sie in diesem Fall Inren Arzt um Rat.

+ Das Produkt darf nicht mit den Augen in Be-
rihrung kommen. Bei Kontakt sofort mit viel
Wasser spiilen.

+ Die allgemeine Mund- und Zahnfleischhygiene
muss vor Beginn der Behandlung gut sein. Vor
der Aufhellung ist eine zahnarztliche Untersu-
chung erforderlich.

+ Wenn der Patient an Allergien oder Uberemp-
findlichkeit gegen einen der Bestandteile des
Produktes leidet darf die Behandlung nicht
ausgefiihrt werden.

+ Nicht fir schwangere Frauen geeignet. Wah-
rend der Still-zeit einen Arzt fragen.

+ Bei einigen Patienten kénnen Zahnempfind-
lichkeit oder Zahnfleischreizung auftreten. Es
handelt sich generell um leichte und vorlber-
gehende Wirkungen. Wenn die Beschwerden
andauern, muss die Behandlung unterbrochen
und ein Termin fir die Bewertung des Prob-
lems vereinbart werden.

+ Die Behandlung hellt keine Kronen, Inlays,
Plomben und andere Rekonstruktionen auf.
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Blanchiment dentaire cosmétique a domicile

BlancOne® HOME* associe de maniére synergi-
que l'action blanchissante des peroxydes et un
processus de reminéralisation active et naturelle
a 'hydroxyapatite (HAP) qui prévient 'apparition
de la sensibilité.

Grace a I'embout auto-mélangeur, le gel obtenu
en mélangeant les deux composants, le gel blan-
chissant et le gel activateur/reminéralisant, est
posé dans des gouttieres personnalisées que le
patient porte ensuite lors du traitement a domicile.
BlancOne® HOME* peut également étre utilisé
pour le blanchiment interne des dents dévitalisées
grace a la technique dite “walking bleach”.

BlancOne® HOME* xiste en 3 formules:

¢ BlancOne® HOME* FAST
Peroxyde d’hydrogéne HP 6% + 0,5% HAP
Blanchiment de jour rapide (45 min)

* BlancOne® HOME* NIGHT
Peroxyde de carbamide 12% (HP 4,20%) +
0,5% HAP Blanchiment de nuit

+ BlancOne® HOME* EVER
Peroxyde de carbamide 7% (HP 2,45%) +
1,0% HAP Blanchiment de nuit, indiqué pour
les dents sensibles, de maintien et les aligneu-
rs orthodontiques.

A. CYCLE DE BLANCHIMENT A DOMICILE

Le traitement BlancOne® HOME* prévoit I'appli-
cation quotidienne du gel a l'aide des gouttieres
personnalisées.

La durée du traitement peut varier en fonction des
exigences cliniques, des objectifs du traitement et
de I'éventuelle association a des traitements en
cabinet.

La quantité de gel contenu dans chaque seringue
de BlancOne® HOME* permet d’effectuer de 10
a 15 applications quotidiennes, selon la quantité
de gel utilisée.

Chaque cycle de traitement prévoit au moins 10
applications en I'espace de 2 semaines. L'inter-
ruption du blanchiment pendant quelques jours
ne compromet pas l'effet blanchissant lors de la
reprise du traitement.
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PREPARATION DE LA SERINGUE ET CON-
SERVATION DU GEL

. Retirer le bouchon de la seringue en le faisant

tourner dans le sens contraire des aiguilles
d'une montre. [Ell

Insérer I'embout auto-mélangeur et le faire
tourner dans le sens des aiguilles d’'une mon-
tre pour le bloquer. E

L'embout auto-mélangeur sera fourni monté
sur la seringue aprés la premiére application.
NIGHT/EVER: Conserver la seringue a températ-
ure ambiante, loin des sources de lumiére et de
chaleur, jusqu'a la fin du cycle de traitement.
FAST: Conserver la seringue au réfrigérateur.

APPLICATION DU GEL

. Appliquer une petite quantité de gel sur la

partie avant (vestibulaire) des gouttiéres, a
mi-hauteur environ, des prémolaires aux mo-

laires. [EX

Une petite goutte de gel (de la taille d’'un grain de
riz) est suffisante pour chaque dent de l'arcade
supérieure et une dent sur deux sur 'arcade in-
férieure. Une plus grande quantité provoquera le
gaspillage du produit, car il sortira de la gouttiere.
Sécher la surface des dents a I'aide d’un lin-

ge. 4

. Poser les gouttigres chargées [, retirer le gel

en exces et laisser poser:

- 45 minutes - pour le traitement de jour rapide
BlancOne® HOME* FAST

- Toute la nuit - pour le traitement de nuit
BlancOne® HOME* NIGHT ou EVER.

Retirer les gouttiéres, laver les dents et les

gouttieres a I'aide d’'une brosse a dents et d’e-

au afin d'éliminer les résidus de gel. [

Laisser sécher et ranger les gouttieres dans

leur boite.

AVERTISSEMENTS POUR L’'UNION

EUROPEENNE

* Le gel mélangé contient :

- FAST - 6% de peroxyde d’hydrogéne

- NIGHT - 4,20% de peroxyde d’hydrogéne
sous forme de peroxyde de carbamide a 12%

- EVER - 2,45% de peroxyde d’hydrogéne
sous forme de peroxyde de carbamide a 7%

» Ne pas utiliser chez les patients agés de moins
de 18 ans.

* Le produit peut uniquement étre vendu a des
dentistes/orthodontistes.

» Pour chaque cycle de traitement, la premiére
utilisation doit étre effectuée par le dentiste ou
sous sa supervision directe, lorsqu’un niveau de
sécurité équivalent est garanti. Il ne peut étre mis
a la disposition du patient que dans un deuxieme
temps, afin de compléter le cycle de traitement.

PRECAUTIONS

+ Tenir hors de la portée des enfants.

+ Contient du peroxyde: peut étre dangereux en
cas d'ingestion de quantités importantes. Dans
ce cas, consulter un médecin.

+ Eviter le contact avec les yeux. En cas de con-
tact, rincer immédiatement avec une grande
quantité d’'eau.

+ Avant de commencer le traitement, I'état de
santé buccale en général et I'état de santé des
gencives doit étre bon. Un examen orthodon-
tique doit étre effectué avant de procéder au
blanchiment.

+ Ne pas appliquer le traitement si le patient est
allergique ou sensible & I'un des composants
du produit.

+ Non indiqué durant la grossesse. Durant I'allai-
tement, consulter un médecin.

+ Certains patients peuvent présenter une sensibi-
lité ou une irritation gingivale. Il s’agit générale-
ment d'effets Iégers et passagers. Si le trouble
persiste, interrompre le traitement et prendre
rendez-vous afin d'évaluer le probléme.

* Le traitement ne blanchit pas les couronnes,
incrustations, obturations et autres recon-
structions.
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Blanqueamiento dental cosmético para uso domiciliario

BlancOne® HOME* combina de forma sinérgi-
ca la accion blanqueadora del peréxido con un
proceso de remineralizacion activa y natural con
hidroxiapatita (HAP), que previene la aparicion de
sensibilidad.

El gel que se obtiene al unir los dos componentes,
gel blanqueador y gel activador/remineralizante,
a través de la punta automezcladora, se coloca
en el interior de férulas personalizadas que luego
llevara el paciente durante el tratamiento en casa.
BlancOne® HOME* también puede utilizarse para
el blanqueamiento interno de dientes no vitales
con la técnica “walking bleach”.

BlancOne® HOME* esta disponible en 3 formula-

ciones:

* BlancOne® HOME* FAST
Peréxido de hidrégeno HP 6 % + 0,5 % HAP
Blanqueamiento diurno veloz (45 min)

¢ BlancOne® HOME* NIGHT
Peréxido de carbamida 12 % (HP 4,20 %) +
0,5 % HAP Blanqueamiento nocturno

+ BlancOne® HOME* EVER
Peréxido de carbamida 7 % (HP 2,45 %) + 1,0
% HAP Blanqueamiento nocturno, indicado
para dientes sensibles, mantenimiento y ali-
neadores.

A. CICLO DE BLANQUEAMIENTO EN CASA

El tratamiento BlancOne® HOME® prevé la aplica-
cién diaria del gel con las férulas personalizadas.
La duracién del tratamiento puede variar en fun-
cién de las exigencias clinicas, los objetivos del
tratamiento y la posible combinacién con trata-
mientos en la clinica.

La cantidad de gel contenido en cada jeringa de
BlancOne® HOME* permite realizar 10-15 aplica-
ciones diarias, segun la cantidad de gel utilizada.
Cada ciclo de tratamiento prevé al menos 10
aplicaciones durante 2 semanas. La interrupcion
del blanqueamiento durante unos dias no afecta
al efecto blanqueador cuando se reanuda el tra-
tamiento.

B. PREPARACION DE LA JERINGA Y CON-
SERVACION DEL GEL

. Retirar el capuchon de la jeringa girandolo
en el sentido contrario a las agujas del reloj.

-

N

. Introducir la punta automezcladora y girarla
en el sentido de las agujas del reloj para blo-
quearla. [

3. La punta automezcladora se dejard monta-
da en la jeringa después de la primera apli-
cacion.

. NIGHT/EVER: Guardar la jeringa a tempe-
ratura ambiente, alejada de fuentes lumino-
sas y de calor, hasta que concluya el ciclo
de tratamiento.

5. FAST: Mantenga la jeringa refrigerada.

IS

C. APLICACION DEL GEL

. Aplicar una pequefia cantidad de gel en la
parte frontal (vestibular) de la férula y, apro-
ximadamente hacia la mitad, de premolar a

premolar. [E]

-

E. T "-_ £

. Basta con una pequefia gota de gel —un gra-
no de arroz— para cada diente en la arcada
superior y cada dos dientes en la arcada in-
ferior. Si se aplica mas cantidad se desper-
diciara material ya que se saldra de la férula.

3. Secar la superficie de los dientes con un
pafio. [E]

4. Ponerse las férulas cargadas B eliminar el
exceso de gel y dejar puestas durante:

- 45 minutos - en caso de tratamiento
diurno rapido BlancOne® HOME* FAST

- Toda la noche - si se realiza el tratamiento
nocturno BlancOne® HOME* NIGHT
o EVER.

5. Retirar las férulas, limpiar los dientes y las
férulas de los restos de gel utilizando un ce-
pillo de dientes y agua. [

6. Dejar secar y colocar las férula en su caja.

N

ADVERTENCIAS PARA LA UNION EUROPEA
+ El gel mezclado contiene:
- FAST - 6 % de perdxido de hidrégeno
- NIGHT - 4,20 % de perdxido de hidrogeno
en forma de perdxido de carbamida al 12 %
- EVER - 2,45 % de perdxido de hidrégeno
en forma de perdxido de carbamida al 7 %

* No utilizar en menores de 18 afios.

+ Venta exclusiva a odontdlogos.

» En cada ciclo de utilizacion, el primer uso es-
tara restringido a odontélogos o tendra lugar
bajo su supervisién directa, siempre que se
garantice un grado de seguridad equivalen-
te. Posteriormente se suministrara al consu-
midor para completar el ciclo de utilizacion.

PRECAUCIONES

* Mantener fuera del alcance de los nifios.

+ Contiene perdxido. Puede ser peligroso si
se ingiere en grandes cantidades. En caso
necesario, consultar a un médico.

» Evitar el contacto con los ojos. En caso de
contacto, enjuagar inmediatamente con
abundante agua.

* La salud oral general y gingival debe ser
buena antes de iniciar el tratamiento. Antes
del blanqueamiento es necesario realizar un
examen odontolégico.

+ Si el paciente sufre alergia o sensibilidad a
uno de los componentes del producto, no
debe realizarse el tratamiento.

* No esta indicado para mujeres embaraza-
das. Durante la lactancia, consultar a un
médico.

» Algunos pacientes pueden experimentar
sensibilidad o irritacion gingival. Se trata ge-
neralmente de efectos ligeros o temporales.
Si la molestia persiste, debe suspenderse el
tratamiento y concertar una cita para valorar
el problema.

< El tratamiento no blanquea coronas, incrus-
taciones, obturaciones y otras reconstruc-
ciones.
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Branqueamento dentario cosmético para uso doméstico 1

BlancOne® HOME* combina de forma sinergéti-
ca a acdo branqueadora dos peroxidos com um
processo de remineralizagéo ativa e natural com
hidroxiapatite (HAP) que evita o aparecimento de
sensibilidade.

O gel obtido pela combinagdo dos dois compo-
nentes, gel branqueador e gel ativador/reminera-
lizante, através da ponteira de automistura, é co-
locado dentro de moldeiras personalizadas, que
sdo depois usadas pelo paciente no tratamento
doméstico.

BlancOne® HOME* também pode ser utilizado
para o branqueamento interno de dentes nao vi-
tais, utilizando a técnica de “walking bleach”.

BlancOne® HOME* esta disponivel em 3 formu-
lagdes:

BlancOne® HOME* FAST

Peroxido de hidrogénio HP 6% + 0,5% HAP
Branqueamento diurno réapido (45 min.)
BlancOne® HOME* NIGHT

Peréxido de carbamida 12% (HP 4,20%) +
0,5% HAP Branqueamento noturno
BlancOne® HOME* EVER

Peréxido de carbamida 7% (HP 2,45%) + 1,0%
HAP Branqueamento noturno, indicado para
dentes sensiveis, manutencdo e alinhadores
ortodonticos.

A. CICLO DE BRANQUEAMENTO DOMESTICO
O tratamento BlancOne® HOME* prevé a aplica-
¢do diaria do gel utilizando as moldeiras perso-
nalizadas.

A duragdo do tratamento pode variar em fungdo
das necessidades clinicas, dos objetivos do trata-
mento e da eventual combinagdo com tratamen-
tos em consultério.

A quantidade de gel contida em cada seringa de
BlancOne® HOME* permite 10-15 aplicagdes dia-
rias, dependendo da quantidade de gel utilizada.
Cada ciclo de tratamento envolve pelo menos 10
aplicagdes ao longo de um periodo de 2 sema-
nas. A interrupgéo do tratamento durante alguns
dias ndo compromete o efeito branqueador ao
retomar o tratamento.

3

B

-

N

I

=0

N

. PREPARAGAO DA SERINGA E CONSERVA-
GAO DO GEL

. Remover a tampa da seringa, rodando-a no

sentido anti-horario. [Ell

. Inserir a ponteira de automistura e roda-la

no sentido horario para a bloquear. [E3

. A ponteira de automistura sera deixada

montada na seringa apds a primeira aplica-
cao.

. NIGHT/EVER: Conservar a seringa a tem-

peratura ambiente, afastada de fontes de
luz e calor, até ao fim do ciclo de tratamento.

. FAST: Mantenha a seringa refrigerada.

. APLICAGAO DO GEL
Aplicar uma pequena quantidade de gel
na parte frontal (vestibular) das moldeiras,
preenchendo até cerca de metade da altura,
de pré-molar a pré-molar. B

E. 0l

. Uma pequena gota de gel (um grdo de ar-

roz) por dente no maxilar superior e a cada
dois dentes no maxilar inferior é suficiente.
Quantidades superiores resultardo em des-
perdicio de material que escorrera para fora
da moldeira.

Secar a superficie dos dentes com um pano.

. Colocar as moldeiras preenchidas na boca

B, remover o gel em excesso e manté-las

colocadas durante:

- 45 minutos - no caso do tratamento diurno
rapido BlancOne® HOME* FAST

- toda a noite - no caso do tratamento
noturno BlancOne® HOME* NIGHT
ou EVER.

. Remover as moldeiras e limpar os residuos

de gel dos dentes e das moldeiras, utilizan-
do uma escova e agua. [

. Deixar secar e guardar as moldeiras no res-

petivo porta-moldeiras.

ADVERTENCIAS PARA A UNIAO EUROPEIA

O gel misturado contém:

- FAST - 6% de peroxido de hidrogénio

- NIGHT- 4,20% de peroxido de hidrogénio
sob a forma de peroxido de carbamida
a12%

- EVER- 2,45% de peréxido de hidrogénio
sob a forma de peréxido de carbamida
a7%

Na&o utilizar em pessoas com idade inferior a

18 anos.

S6 pode ser vendido a dentistas. Para cada

ciclo de utilizagdo, a primeira utilizagdo s6

pode ser feita por dentistas, ou sob a sua
supervisdo directa se for assegurado um
nivel de seguranca equivalente. Posterior-
mente pode ser fornecido aos consumidores
a fim de completar o ciclo de utilizagéo.

PRECAUGOES

Manter fora do alcance das criangas.
Contém peroxido. Se ingerido em grandes
quantidades, pode ser perigoso. Nesse
caso, consultar um médico.

Evitar o contacto com os olhos. Em caso
de contacto, enxaguar imediatamente com
agua abundante.

A salde oral geral e gengival deve ser boa
antes de iniciar o tratamento. Antes do bran-
queamento, é necessario um exame dentario.
Se o paciente sofre de alergia ou sensibili-
zagao a um dos componentes do produto, o
tratamento ndo deve ser realizado.

Né&o indicado para mulheres gravidas. Du-
rante a fase de amamentagéo, consultar um
médico.

Alguns pacientes podem experienciar sensi-
bilidade ou irritagdo gengival. Estes efeitos
sdo geralmente ligeiros e temporarios. Se o
incémodo persistir, suspender o tratamento e
consultar um médico para avaliar o problema.
O tratamento ndo branqueia coroas, implan-
tes, obturacdes e outras restauragdes.
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1 Cosmetische bleekbehandeling voor thuisgebruik

BlancOne® HOME* combineert op een synergisti-
sche manier de blekende werking van peroxide met
een actief en natuurlijk remineralisatieproces met
hydroxyapatiet (HAP) dat gevoeligheid voorkomt.
De gel, verkregen door de twee bestanddelen,
blekende gel en activerende/remineraliserende
gel, met behulp van de automatische mengtip te
mengen, wordt in op maat gemaakte bitjes aan-
gebracht, die voor de thuisbehandeling door de
patiént moeten worden gedragen.

BlancOne® HOME* kan ook worden gebruikt voor
het bleken van de binnenkant van niet-vitale tan-
den met behulp van de “walking bleach™techniek.

BlancOne® HOME" is beschikbaar in 3 formules:

¢ BlancOne® HOME* FAST
Waterstofperoxide HP 6% + 0.5% HAP
Snel bleken overdag (45 min.)

¢ BlancOne® HOME* NIGHT
Carbamideperoxide 12% (HP 4.20%) + 0.5%
HAP Bleken ‘s nachts

+ BlancOne® HOME* EVER
Carbamideperoxide 7% (HP 2.45%) + 1.0%
HAP Bleken ‘s nachts, geschikt voor gevoelige
tanden, onderhouden en orthodontische alig-
ners.

A. THUISBLEEKCYCLUS

Tijdens de BlancOne® HOME* -behandeling wordt
dagelijks de gel aangebracht met behulp van op
maat gemaakte bitjes.

De duur van de behandeling is afhankelijk van de
klinische behoeften, de doelen van de behande-
ling en de eventuele combinatie met behandelin-
gen in de praktijk.

De hoeveelheid gel in elke spuit van BlancOne®
HOME* maakt 10-15 toepassingen per dag mo-
gelijk, afhankelijk van hoeveel gel wordt gebruikt.
Elke behandelingscyclus omvat ten minste 10
toepassingen over een periode van 2 weken. Het
onderbreken van de behandeling voor een paar
dagen heeft geen gevolgen voor het blekende ef-
fect wanneer de behandeling wordt hervat.

B. VOORBEREIDING VAN DE SPUIT EN
BEWAREN VAN DE GEL

. Verwijder het beschermkapje van de spuit
door het tegen de klok in te draaien. [Ell

. Steek de automatische mengtip in en draai
het met de klok mee om te vergrendelen.

-

N

3. De automatische mengtip blijft na de eerste
toepassing op de spuit zitten.

4. NIGHT/EVER: Bewaar de spuit op kamer-
temperatuur, uit de buurt van licht- en warm-
tebronnen, tot aan het einde van de behan-
delingscyclus.

5. FAST: Bewaar de spuit gekoeld.

AANBRENGEN VAN DE GEL

Breng een kleine hoeveelheid gel aan in het
voorste (vestibulaire) deel van het bitje, on-
geveer halverwege, van voorkies tot voorkies.

=0
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. Een druppeltje gel - een rijstkorrel - per tand
in de bovenkaak en om de twee tanden in de
onderkaak volstaat. Bij grotere hoeveelheden
zal er onnodig materiaal uit het bitje lopen.
. Droog het oppervlak van de tanden met een
doekie. |1
4. Breng het gevulde bitje aan E verwijder
overtollige gel en laat het inwerken voor:
- 45 minuten - bij een snelle behandeling
overdag met BlancOne® HOME* FAST
- De hele nacht - bij een behandeling ‘s
nachts met BlancOne® HOME* NIGHT
of EVER.
Verwijder de bitjes, reinig de tanden en de
bitjes van gelrestanten met een tandenbor-
stel met water. [
. Laat de bitjes drogen en bewaar het in de
speciale doos voor bitjes.

N

w

o
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WAARSCHUWINGEN VOOR DE EUROPESE UNIE
* De gemengde gel bevat:
- FAST - 6% waterstofperoxide

NIGHT - 4,20% waterstofperoxide in de

vorm van 12% carbamideperoxide
- EVER - 2,45% waterstofperoxide in de

vorm van 7% carbamideperoxide

» Niet gebruiken bij patiénten jonger dan 18
jaar.

* Mag alleen worden verkocht aan tandartsen/
tandheelkundigen.

+ Bij elke behandelcyclus geldt dat het eerste
gebruik door de tandarts of onder zijn recht-
streeks toezicht moet plaatsvinden, wanneer
een vergelijkbaar veiligheidsniveau is ge-
waarborgd. Pas dan kan de behandeling aan
de patiént ter beschikking worden gesteld
om de behandelingscyclus te voltooien.

VOORZORGSMAATREGELEN

 Buiten bereik van kinderen bewaren.

* Bevat peroxide, dat bij inname van grote
hoeveelheden gevaarlijk kan zijn. Raad-
pleeg in dat geval een arts.

« Vermijd contact met de ogen. Spoel bij con-
tact onmiddellijk met veel water.

+ De algemene mond- en tandvleesgezond-
heid moet voor het begin van de behandeling
goed zijn. Voorafgaand aan het bleken is een
tandheelkundig onderzoek noodzakelijk.

+ Als de patiént allergisch of overgevoelig is voor
een van de bestanddelen van het product, mag
de behandeling niet worden uitgevoerd.

* Niet geschikt voor zwangere vrouwen.
Raadpleeg bij borstvoeding een arts.

* Enkele patiénten kunnen gevoeligheid of ir-
ritatie van het tandvlees ervaren. Het gaat
daarbij over het algemeen om milde en voor-
bijgaande verschijnselen. Als de klachten
aanhouden, stop dan met de behandeling
en maak een afspraak om het probleem te
bespreken.

* De behandeling bleekt geen kronen, inlays,
vullingen en andere restauraties.

b0 |
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Kosmetisk tandblegning til hjemmebrug 1

BlancOne® HOME* kombinerer synergisk den ble-
gende virkning af peroxider med en aktiv og na-
turlig remineraliseringsproces med hydroxyapatit
(HAP), som forhindrer indtraeden af fglsomhed.
Gelen, som er en blanding af de to komponen-
ter, blegegel og aktivator/remineraliserende gel,
tilseettes de skreeddersyede skinner den selvblan-
dende spids, sa de er klar til patientens hjemme-
behandling.

BlancOne® HOME* kan ogsa bruges til blegning
pa indersiden af avitale teender med teknikken
“walking bleach”.

BlancOne® HOME* findes i 3 formuleringer:

* BlancOne® HOME* FAST
Hydrogenperoxid HP 6 % + 0,5 % HAP
Hurtig blegning om dagen (45min.)

* BlancOne® HOME* NIGHT
Carbamidperoxid 12 % (HP 4,20 %) + 0,5 %
HAP
Blegning om natten

+ BlancOne® HOME* EVER
Carbamidperoxid 7% (HP 2,45%) + 1,0% HAP
Blegning om natten, indiceret til fglsomme
taender, vedligeholdelse og ortodontiske juste-
ringsenheder.

A. HHEMMEBLEGNING

Hjemmebehandling med BlancOne® HOME* bety-
der daglig pafering af gelen ved hjeelp af de skraed-
dersyede skinner.

Behandlingens varighed kan variere baseret pa
kliniske behov, behandlingsmal og mulig kombi-
nation med undersggelsesbehandlinger.
Maengden af gel indeholdt i hver BlancOne® HO-
ME*-sprgjte er til 10-15 pafgringer om dagen, ba-
seret pa den anvendte maengde gel.

Hver behandlingscyklus omfatter mindst 10 pafe-
ringer i Igbet af 2 uger. Hvis blegningen afbrydes
i et par dage, pavirker det ikke blegningseffekten,
nar behandlingen genoptages.

o

-
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-
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FORBEREDELSE AF SPRGJTEN OG OPBE-
VARING AF GELEN

. Tag heetten af sprgjten ved at dreje den mod

uret.

. Seet den selvblandende spids i, og drej den

med uret for at lase den fast. [E]

. Den selvblandende spids skal efterlades

fastgjort pa sprejten efter farste pafering.

. NIGHT/EVER: Opbevar sprgjten ved stue-

temperatur, veek fra lys og varmekilder, indtil
behandlingscyklussen er feerdig.
FAST: Opbevar sprgjten pa kel.

. PAFGRING AF GELEN
. Pafgr en lille maengde gel pa den forreste

(vestibuleere) del af skinnerne, cirka midt i
hgjden, fra praemolar til preemolar. B

> I

. En lille drabe gel - som et riskorn - er til-

straekkeligt til hver tand i den @vre bue og
hver anden tand i den nederste bue. Stgrre
maengder er spild af materiale, der lgber ud
af skinner.

. Tor overfladen af teenderne af med en klud.

Tag de fyldte skinner pa E fiern den over-

skydende gel og lad virke i:

- 45 minutter - ved hurtig behandling om
dagen BlancOne® HOME* FAST

- Om natten - hvis behandlingen er om
natten med
BlancOne® HOME* NIGHT eller EVER.

. Tag skinnerne af, barst rester af gel vaek fra

teenderne og Sterre maengder er spild af
materiale, der Igber ud af skinnerne med en
tandberste og vand. [

. Lad Sterre maengder er spild af materiale,

der lgber ud af skinnerne tgrre og opbevar
dem i beholderen.

ADVARSLER TIL DEN EUROP/AISKE UNION
* Den blandede gel indeholder:
- FAST - 6 % hydrogenperoxid
- NIGHT - 4,20 % hydrogenperoxid i form
af carbamidperoxid 12 %
- EVER - 2,45 % hydrogenperoxid i form af
carbamidperoxid 7%

» Ma ikke anvendes til patienter under 18 ar.

* Ma kun seelges til tandleeger.

+ For hver behandlingscyklus skal den farste
brug foretages af tandlaegen eller under
dennes direkte opsyn, nar et tilsvarende sik-
kerhedsniveau er garanteret. Forst efterfol-
gende kan den stilles til radighed for patien-
ten til afslutning af behandlingscyklussen.

FORHOLDSREGLER

+ Opbevares utilgeengeligt for barn.

 Indeholder peroxid, kan veere farligt, hvis det
indtages i store maengder. Sgg i sa fald lee-
gehjeelp.

» Undgé kontakt med gjnene. | tilfeelde af kon-
takt skylles straks og rigeligt med vand.

* Din generelle mund- og tandkedssundhed
ber vaere god, for du starter behandlingen.
En tandkontrol er pakraevet for blegning.

* Huvis patienten lider af allergi eller sensibili-
sering over for en af produktets komponen-
ter, bgr behandlingen ikke udfgres.

 |kke egnet til gravide kvinder. Under amning
skal du konsultere en laege.

» Nogle patienter kan opleve tandkgdsfglsom-
hed eller irritation. Disse er generelt lette
og forbigdende effekter. Hvis irritationen
fortseetter, skal du afbryde behandlingen og
radfere dig med din laege.

« Behandlingen bleger ikke kroner, indlaeg,
fyldninger og andre rekonstruktioner.

a
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’ Kosmeettinen hampaiden valkaisu kotikayttoon

BlancOne® HOME* yhdistda synergisesti perok-
sidien valkaisuvaikutuksen ja aktiivisen ja luon-
nollisen, yliherkkyyksia estavan hydroksiapatiitin
(HAP) avulla tehdyn remineralisaatioprosessin.
Geeli syntyy, kun kaksi komponenttia, valkaisu-
geeli ja aktivointi/remineralisaatiogeeli, yhdiste-
taan itsesekoittavan karkiosan valityksella. Geeli
asetetaan yksilollisin muotteihin, joita potilas
kayttaa kotona tehtavassa kasittelyssa.
BlancOne® HOME* -késittelya voidaan kayttaa
my6s devitaalien hampaiden valkaisemiseen
sisdpuolelta kasin "walking bleach” -tekniikkaa
hyddyntaen.

BlancOne® HOME* on saatavilla 3 koostumuksena:

* BlancOne® HOME* FAST
Vetyperoksidi HP 6% + 0,5% HAP
Nopea paivéavalkaisu (45 min)

* BlancOne® HOME* NIGHT
Karbamidiperoksidi 12% (HP 4,20%) + 0,5%
HAP Yévalkaisu

+ BlancOne® HOME* EVER
Karbamidiperoksidi 7% (HP 2,45%) + 1,0%
HAP Yovalkaisu: herkat hampaat, yllapito ja
oikomiskalvot

A. KOTIVALKAISUJAKSO

BlancOne® HOME* -kasittelyyn kuuluu paivittai-
nen geelin kayttd yksildllisten muottien valityk-
sella.

Kasittelyn kesto voi vaihdella kliinisten tarpeiden,
kasittelyn tavoitteiden seka mahdollisten vastaan-
otolla tehtavien taydentavien kasittelyjen perus-
teella.

Kussakin BlancOne® HOME* -ruiskussa oleva
geelimaara riittad 10-15 paivittaiseen kayttdon
kaytetyn geelin maaran perusteella.

Kussakin kasittelyjaksossa on vahintaan 10 kayt-
tokertaa 2

viikon kuluessa. Valkaisun keskeytys muutamaksi
paivaksi ei vaaranna valkaisuvaikutusta, kun ka-
sittelya jatketaan jalleen.

B. RUISKUN VALMISTELU JA GEELIN SAILY-
TYS

. Irrota ruiskun suojus kaantamalla sita vasta-
paivaan. Kl

. Laita itsesekoittava karkiosa ja kaanna sita
mybtapaivaan lukitaksesi sen. [E

3. ltsesekoittava karkiosa jatetédan asennetuksi
ruiskuun ensimmaisen laiton jalkeen.

. NIGHT/EVER: Sailyta ruiskua ympariston
lampdtilassa kaukana valonlahteista ja kuu-
muudesta, kunnes kasittelyjakso on suoritet-
tu loppuun.

5. FAST: Sailyta ruisku jadkaapissa.

-
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C. GEELIN LAITTO

. Laita pieni maara geelia muottien etuosaan
(vestibulaariseen osaan) noin puoleen kor-
keuteen asti véalihampaasta véalihampaa-
seen. B

-

. Pieni maara geelia - riisinjyvan verran — riit-
taa kullekin hampaalle ylakaaressa ja joka
toiselle hampaalle alakaaressa. Tatd suu-
remmat maarat johtavat materiaalin huk-
kaan geelin tullessa ulos muotista.
Kuivaa hampaiden pinta liinalla. n
Laita taytetyt muotit paikoilleen B poista
liiallinen geeli ja anna vaikuttaa:
45 minuuttia - nopean
BlancOne® HOME* FAST
paivakasittelyn tapauksessa
Koko yon - BlancOne® HOME* NIGHT
tai EVER

- yokasittelyn tapauksessa.
5. Poista muotit ja puhdista hampaat ja muo-
tit geelijaamista vedelld ja hammasharjalla.

N
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6. Anna muottien kuivua ja laita ne niille varat-
tuun muottiastiaan.

EUROOPAN UNIONIA KOSKEVAT

VAROITUKSET

« Sekoitetun geelin sisalto:

- FAST - 6% vetyperoksidia

- NIGHT - 4,20% vetyperoksidia 12%:n
karbamidiperoksidina

- EVER -2,45% vetyperoksidia 7%:n
karbamidiperoksidina

» Eisaa kayttaa alle 18-vuotiailla potilailla.

+ Voidaan myyda ainoastaan hammaslaaka-
reille/hammaskirurgeille.

« Kunkin kasittelyjakson kohdalla ensimmai-
sen kaytdn saa tehdd vain hammaslaakari
tai hammaslaakarin suorassa valvonnassa,
kun vastaava turvallisuustaso taataan. Vasta
tdman jalkeen tuote voidaan antaa potilaan
kayttdon hoitojakson loppuun suorittamiseksi.

VAROTOIMENPITEET

+ Pidettava lasten ulottumattomissa.

« Sisalta peroksidia, joka voi olla vaarallista
suurina maarina nieltyna. Jos niin kay, kaan-
ny laakarin puoleen.

+ Valtettdva kosketusta silmien kanssa. Kos-
ketuksen tapauksessa huuhtele valittdmasti
runsaalla maaralla vetta.

* Suun ja ienten terveydentilan tulee olla hyva

ennen kasittelyn aloittamista. Hammaslaakarin

tulee tutkia hampaat ennen valkaisua.

Jos potilaalla on allergia tai han on yliherkka

jollekin tuotteen osista, kasittelya ei tule tehda.

+ Ei raskaana oleville. Kaanny laékéarin puo-

leen, jos imetat.

Joillakin potilailla saattaa ilmeté yliherkkyyt-

ta tai ienten arsytystd. Nama ovat yleensa

lievia ja ohimenevia vaivoja. Jos vaiva jat-
kuu, keskeyta kasittely ja sovi tapaaminen
ongelman arvioimista varten.

« Kasittely ei valkaise kruunuja, kiinteitd ham-
paan taytteita, paikkoja ja muita rakenteita.
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Kosmetisk tannbleking til hjemmebruk a

BlancOne® HOME* kombinerer —synergistisk
peroksidenes blekende effekt med en aktiv og na-
turlig remineralisering med hydroksyapatitt (HAP),
som hindrer utbrudd av sensibilitet.

De to bestanddelene, blekegelé og aktivator-/re-
mineraliserende gelé, mikses i den selvblanden-
de spissen, og geleen legges i kundetilpassede
blekeskinner som pasienten bruker til hjiemmebe-
handlingen.

BlancOne® HOME* kan ogsa brukes for intern
bleking av ikke-vitale tenner med “walking ble-
ach’-teknikken.

BlancOne® HOME* finnes i 3 formuleringer:

* BlancOne® HOME* FAST
Hydrogenperoksid HP 6% + 0,5% HAP
Rask bleking pa dagtid (45 min.)

* BlancOne® HOME* NIGHT
Karbamidperoksid 12% (HP 4,20%) + 0,5%
HAP
Dagbleking

+ BlancOne® HOME* EVER
Karbamidperoksid 7% (HP 2,45%) + 1,0%
HAP
Nattbleking, egnet for sensitive tenner, beva-
ring og kjeveortopediske alignere.

A. BLEKING HJEMME

BlancOne® HOME*-behandlingen krever daglig
pafering av geleen med bruk av de tilpassede
blekeskinnene.

Behandlingens varighet kan variere ut fra kliniske
behov, formalet med behandlingen og en eventu-
ell kombinasjon av behandlinger som utfgres ved
tannlegekontoret.

Gelémengden i hver BlancOne® HOME*-sprayte
rekker til 10-15 daglige paferinger, avhengig av
hvor mye gelé som brukes.

Hver behandlingsfase krever minst 10 paferinger i
lopet av en 2 ukers periode. Et opphold i blekings-
prosessen i et par dager pavirker ikke blekeeffek-
ten nar behandlingen gjenopptas.
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KLARGJ@RING AV SPRGYTEN OG OPPBE-
VARING AV GELEEN

. Vri sprgytehetten mot klokken og ta den av.

. Sett inn den selvblandende spissen og drei

den med klokken slik at den festes. |3

. Den selvblandende spissen skal forbli mon-

tert etter forste pafering.

. NIGHT/EVER: Oppbevar sprgyten i rom-

temperatur langt unna sollys og varmekilder,
helt til behandlingen er avsluttet.
FAST: Oppbevar sprayten i kjgleskap.

. PAF@RING AV GELEEN
. Pafgr en liten mengde gelé i den fremre

delen (vestibuleer) av blekeskinnen, opp til
midten cirka, fra premolar til premolar. ﬂ

OF

. Det holder med en liten drape gelé, pa stor-

relse med et riskorn, for hver tann i gvre
tannbue og annenhver tann i nedre tannbue.
Starre mengder vil vaere & slgse med mate-
rialet, fordi det vil renne ut av blekeskinnene.

. Terk tennenes overflate med en kiut. [EJ

Sett inn de fylte blekeskinnene [E, fiern
overfledig gelé og la blekeskinnene sitte
pai
- 45 minutter - ved rask dagbleking
BlancOne® HOME* FAST
- Hele natten - ved nattbehandling med
BlancOne® HOME* NIGHT eller EVER.

. Ta ut blekeskinnene. Bruk tannkost og vann

og berst tennene og blekeskinnene for a
fierne gelérester. [

. Terk blekeskinnene og legg dem i oppbeva-

ringsboksen.

ADVARSLER FOR EU
« Blandingsgeleen inneholder:
- FAST - 6% Hydrogenperoksid
- NIGHT - 4,2% Hydrogenperoksid i form
av 12% karbamidperoksid
- EVER - 2,4% Hydrogenperoksid i form
av 7% karbamidperoksid

» Ma ikke brukes pa pasienter under 18 ar.

» Kan kun selges til tannleger/tannpleiere.

+ Den forste fasen av behandlingen skal ut-
feres av tannlegen eller under tannlegens
direkte tilsyn, nar et tilsvarende sikkerhets-
niva er garantert. Behandlingen kan deretter
fullfgres av pasienten.

FORHOLDSREGLER

+ Ma oppbevares utilgjengelig for barn.

* Inneholder peroksid som kan veere farlig ved
inntak i store mengder. Hvis det skjer, opp-
sok lege.

+ Unnga kontakt med oynene. Ved kontakt,
skyll umiddelbart med rikelige mengder
vann.

* Den generelle orale helsen og tannkjgtthel-
sen ma veere god fer behandlingen starter.
En tannlegeundersgkelse er ngdvendig far
blekingen.

* Hvis pasienten er allergisk eller sensibel
overfor én av produktets bestanddeler, ma
ikke behandlingen utferes.

« Ikke egnet for gravide. Radfer deg med lege
hvis du ammer.

* Noen pasienter kan oppleve sensibilitet eller
irritasjon i tannkjottet. Dette er generelt lette
og forbigaende virkninger. Hvis plagen ved-
varer, avbryt behandlingen og bestill time for
evaluering av problemet.

» Behandlingen bleker ikke kroner, innlegg,
fyllinger og andre rekonstruksjoner.
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“ Kosmetisk tandblekning for hemmabruk

BlancOne® HOME* kombinerar pa ett synergis-
tiskt satt peroxidernas blekande verkan med en
aktiv och naturlig remineraliseringsprocess med
hydroxyapatit (HAP), vilket férhindrar kénslighet.
Gelén som erhalls genom att kombinera kom-
ponenterna vitaliseringsgel och aktiverande/re-
mineraliserande gel, med hjalp av den sjélvblan-
dande tippen, placeras i skraddarsydda skenor
som sedan béars av patienten fér behandling i
hemmet.

BlancOne® HOME* kan ocksa anvandas for in-
tern blekning av icke vitala tdnder med hjalp av
tekniken “walking bleach”.

BlancOne® HOME" finns i tre olika formulering-
ar:

* BlancOne® HOME* FAST
Vateperoxid HP 6 % + 0,5 % HAP
Snabb blekning dagtid (45 min.)

* BlancOne® HOME* NIGHT
Karbamidperoxid 12 % (HP 4,20 %) + 0,5 %
HAP
Blekning nattetid

+ BlancOne® HOME* EVER
Karbamidperoxid 7% (HP 2,45 %) + 1,0%
HAP
Blekning nattetid ar avsedd for kénsliga tan-
der, retention och tandreglering

A. BLEKNING | HEMMET

Behandlingen BlancOne® HOME* innebér dag-
lig applicering av gelén med hjalp av individuellt
framstéllda skenor..

Behandlingens langd kan variera beroende pa
kliniska behov, behandlingsmal och eventuell
kombination med behandlingar pa klinik.
Mangden gel som finns i varje spruta BlancOne®
HOME" racker till 10-15 dagliga behandlingar,
beroende pa hur mycket gel som anvands.
Varje behandlingscykel omfattar minst 10 be-
handlingar under en tvaveckorsperiod. Att av-
bryta blekningen under nagra dagar paverkar
inte blekningseffekten nar behandlingen ater-
upptas.
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. Satt pa de preparerade skenorna B ta bort

o~

o

FORBEREDELSE AV SPRUTA OCH FORVA-
RING AV GEL

. Avlagsna sprutans hatta genom att vrida

den moturs. [Ell

. Satt i den sjalvblandande tippen och vrid

den medurs for att lasa. [

. Den sjalvblandande tippen ldmnas monte-

rad pa sprutan efter den forsta applicering-
en.

. NIGHT/EVER: Férvara sprutan i rumstem-

peratur, borta fran ljus och varmekallor, fram
till slutet av behandlingscykeln.

. FAST: Forvara sprutan i kylskap.

. APPLICERING AV GEL
. Applicera en liten mangd gel i den framre

(vestibulara) delen av skenorna, ungefar
halvvags upp, fran premolar till premolar.

OF

. Det racker med en liten droppe gel - ett

riskorn - per tand i 6verkéken och varannan
tand i underkaken. Stérre mangder kommer
att leda till att material lacker ut fran skenan.
Torka av tandytorna med en trasa. [E1

overflodig gel och 1at dem sitta i flera timmar:
- 45 minuter - om det géller snabb
blekning dagtid
med BlancOne® HOME* FAST
- Hela natten - om det géller behandling
nattetid med
BlancOne® HOME* NIGHT o EVER.

. Ta bort skenorna, och rengér tanderna och

skenorna fran geléresterna med en tand-
borste med vatten. [

Lat skenorna torka och férvara dem i deras
forvaringsbox.

VARNINGAR FOR EUROPEISKA UNIONEN
+ Den blandade gelén innehaller:
- FAST - 6 % vateperoxid
- NIGHT - 4,20 % vateperoxid i form
av 12 % karbamidperoxid
- EVER - 2,45 % vateperoxid i form av 7 %
karbamidperoxid

* Anvand inte pa patienter under 18 ar.

» Den far endast séljas till tandlakare/tand-
vardspersonal.

« For varje behandlingscykel galler att det for-
sta tillfallet ska utféras av tandlékaren eller
under dennes direkta dvervakning, i fall dar
en likvardig sakerhetsniva kan garanteras.
Forst da kan patienten fa tillgang till materi-
alet for att slutféra behandlingscykeln.

FORSIKTIGHETSATGARDER

+ Forvaras utom rackhall for barn.

+ Den innehaller peroxid som kan vara farlig
om den intas i stora méngder. | sa fall bor du
kontakta en lakare.

* Undvik kontakt med 6gonen. Vid kontakt,
skolj omedelbart med rikligt med vatten.

¢ Munnens och tandkéttets allménna halsa
maste vara god innan behandlingen pabor-
jas. En tandundersdkning ar nédvandig fore
blekning.

* Om patienten ar allergisk eller 6verkanslig
mot nagon av produktens bestandsdelar ska
behandlingen inte utféras.

+ Behandlingen ar inte avsedd for gravida
kvinnor. Vid amning, radfraga lakare.

« Vissa patienter kan uppleva kansligt eller ir-
riterat tandkott. Dessa effekter ar i allméanhet
milda och 6vergaende. Om besvaren kvar-
star ska du avbryta behandlingen och boka
en tid fér undersoékning.

« Behandlingen bleker inte kronor, inlagg, fyll-
ningar och andra lagningar.
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Kosmetyczne wybielanie zebéw w warunkach domowych 1

BlancOne® HOME* synergicznie fgczy wybiela-
jace dziatanie nadtlenkéw z procesem aktywnej
i naturalnej remineralizacji przy wykorzystaniu
hydroksyapatytu (HAP), ktéry zapobiega powsta-
waniu nadwrazliwosci.

Zel uzyskany w wyniku potaczenia dwéch sktad-
nikoéw, zelu wybielajacego i zelu aktywujacego/
remineralizujgcego, jest umieszczany za pomocg
koncowki samomieszajgcej wewnatrz spersonali-
zowanych naktadek, ktére pacjent nosi podczas
zabiegu domowego.

BlancOne® HOME* moze by¢ stosowany réwniez
do wybielania wewnetrznego zebéw martwych
przy wykorzystaniu techniki ,walking bleach”.

BlancOne® HOME* jest dostepny w 3 formutach:

BlancOne® HOME* FAST

Nadtlenek wodoru HP 6% + 0,5% HAP
Szybkie wybielanie dzienne (45 min)
BlancOne® HOME* NIGHT

Nadtlenek karbamidu 12% (HP 4,20%) + 0,5%
HAP Wybielanie nocne

BlancOne® HOME* EVER

Nadtlenek karbamidu 7% (HP 2.45%) + 1.0%
HAP Wybielanie nocne, wskazane w przypad-
ku zebdéw wrazliwych, retaineréw i aligneréw
ortodontycznych.

A. CYKL WYBIELANIA DOMOWEGO

Zabieg BlancOne® HOME* przewiduje codzienne
stosowanie zelu przy uzyciu spersonalizowanych
naktadek. Czas trwania zabiegu moze by¢ rézny,
w zaleznosci od potrzeb klinicznych, celéw zabie-
gu i jego ewentualnego potgczenia z innymi zabie-
gami w gabinecie. llo$¢ zelu zawartego w kazdej
strzykawce BlancOne® HOME* umozliwia 10-15
aplikacji dziennych, zaleznie od iloci wykorzysta-
nego zelu. Kazdy cykl zabiegowy obejmuje co naj-
mniej 10 aplikacji w okresie 2 tygodni. Przerwanie
wybielania na kilka dni nie powoduje ostabienia
efektu wybielania po wznowieniu zabiegu.

B. PRZYGOTOWANIE STRZYKAWKI | PRZE-

CHOWYWANIE ZELU

1. Zdja¢ kapturek ze strzykawki, obracajac go

s |

w kierunku przeciwnym do ruchu wskazo-
wek zegara. [Ell

2.
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Zatozy¢ koncéwke samomieszajgcg i obro-
ci¢ ja zgodnie z kierunkiem ruchu wskazo-
wek zegara, tak aby sie zablokowata. E

. Po pierwszej aplikacji koncéwka samomie-

szajgca pozostaje zamontowana na strzy-
kawce.

. NIGHT/EVER: Przechowywa¢ strzykawke

w temperaturze pokojowej, z dala od zrodet
Swiatta i ciepta az do zakonczenia cyklu za-
biegowego.

. FAST: Przechowywa¢ strzykawke w lodéw-

ce.

APLIKACJA ZELU

Umiesci¢ niewielkg ilo$¢ zelu w przedniej
(przedsionkowej) czesci naktadek, mniej
wiecej do potowy wysokosci, od przedtrzo-
nowca do przedtrzonowca. |EJ

. Wystarczy mata kropla zelu — wielkoSci

ziarnka ryzu — na kazdy zab w tuku gérnym
i co drugi zab w tuku dolnym. Natozenie
wiekszej ilosci zelu bedzie skutkowa¢ mar-
notrawstwem materiatu, ktory wyptynie z
nakfadki.

. Osuszy¢ powierzchnie zebéw za pomocg

sciereczki. [Z1

. Natozy¢ napetnione naktadki [BJ, usunaé

nadmiar zelu i pozostawi¢ na:

- 45 minut — w przypadku szybkiego zabiegu
dziennego BlancOne® HOME* FAST;

- catg noc —w przypadku zabiegu nocnego
BlancOne® HOME* NIGHT lub EVER.

. Zdja¢ naktadki, wyczysci¢ zeby i naktadki z

resztek zelu za pomocq szczoteczki i wody.

. Osuszy¢ naktadki i umiesci¢ je w specjalnym

pudetku na naktadki.

+OSTRZEZENIA DLA UE

Wymieszany zel zawiera:

- FAST - 6% nadtlenku wodoru

- NIGHT - 4,20% nadtlenku wodoru w
postaci nadtlenku karbamidu 12%

- EVER - 2.45% nadtlenku wodoru w
postaci nadtlenku karbamidu 7%

Nie stosowa¢ u pacjentdw ponizej 18. roku

zycia.

Produkt moze by¢ sprzedawany wytgcznie

dentystom/stomatologom.

W kazdym cyklu wybielania pierwszy zabieg

musi zosta¢ wykonany przez dentyste lub

pod jego bezposrednim nadzorem, o ile za-

pewniony jest przy tym analogiczny poziom

bezpieczenstwa. Dopiero po pierwszym za-

biegu mozna przekaza¢ produkt pacjentowi

w celu dokonczenia cyklu wybielania.

SRODKI OSTROZNOSCI

Przechowywaé w miejscu niedostgpnym dla
dzieci.

Zawiera nadtlenek, jego spozycie w duzych
ilosciach moze by¢ niebezpieczne. W takiej
sytuacji nalezy zasiggna¢ porady lekarskiej.
Unika¢ kontaktu z oczami. W przypadku
kontaktu produktu z oczami przeptukac je
natychmiast duzg ilo$cig wody.

Przed rozpoczeciem zabiegu ogdlny stan
zdrowia jamy ustnej i dzigset musi by¢ dobry.
Przed wybielaniem nalezy przeprowadzi¢ ba-
danie stomatologiczne.

Jesli pacjent cierpi na alergie lub uczulenie
na jakikolwiek sktadnik produktu, nie nalezy
wykonywaé zabiegu.

Wybielanie nie jest zalecane dla kobiet w
cigzy. W okresie karmienia piersig zasiegna¢
porady lekarza.

Niektérzy pacjenci mogg odczuwac¢ nadwraz-
liwos¢ lub podraznienie dzigset. Objawy te sg
zwykle tagodne i przemijajace. Jesli dolegli-
wosci sie utrzymuja, nalezy przerwac zabieg i
umowi¢ sie na wizyte w celu oceny problemu.
Preparat nie wybiela koron, wktadéw korono-
wych, wypetnien i innych rekonstrukcji.

BlancOne® HOME



1 Kosmetické béleni zubl pro domaci pouziti

BlancOne® HOME* synergickym zplisobem kom-
binuje bélici u¢inek peroxidd s procesem aktivni a
prirodni remineralizace hydroxylapatitem (HAP),
ktery zabrariuje vzniku senzibility.

Gel ziskany spojenim téchto dvou komponentt,
béliciho gelu a aktivaéniho/remineralizatniho
gelu prostfednictvim samosméSovaciho hrotu,
je aplikovan dovnitf uZivatelsky pfizplsobenych
nosicu, které si nasledné pacient nasazuje kvdli
domécimu oSetfeni.

BlancOne® HOME* Ize pouzit také pro béleni
vnittku nevitalnich zubl technikou ,walking ble-
ach®.

BlancOne® HOME® je k dispozici se 3 slozenimi:
* BlancOne® HOME* FAST
6 % peroxidu vodiku HP + 0,5 % HAP
Rychlé denni béleni (45 min)
* BlancOne® HOME* NIGHT
12 % karbamidperoxidu (4,2 % HP) + 0,5 %
HAP
Nocni béleni
+ BlancOne® HOME* EVER
7% karbamidperoxidu (2,4 % HP) + 1,0 % HAP
Nocni béleni, uréené pro citlivé zuby, udrzova-
ni a zubni rovnatka.

A. CYKLUS DOMACIHO BELENi

Osetfeni BlancOne® HOME* pocita s kazdodenni
aplikaci gelu s pouzitim uZivatelsky pfizplsobe-
nych nosicu.

Doba trvani se mize ménit v zavislosti na klinic-
kych potfebach, na cilech oSetfeni a na pfipadné
kombinaci s oSetfenim v ambulanci.

MnozZstvi gelu obsaZeného v kazdé stfikacce
BlancOne® HOME* umozriuje 10-15 dennich apli-
kaci, na zakladé pouzitého mnoZstvi gelu.

Kazdy cyklus oSetfeni pocita nejméné s 10 apli-
kacemi v prubéhu 2 tydnl. PreruSeni béleni na
nékolik dndi by neohrozilo bélici efekt pfi obnoveni
oSetfeni.

B. PRIPRAVA STRIKACKY A UCHOVAVANI
GELU

. Odstrarnite krytku stfikacky jejim pooto¢enim

proti sméru hodinovych rugicek. [Ell

2. Nasadte samosméSovaci hrot a pootocte
jej ve sméru hodinovych ruci¢ek kvuli jeho
zajisteni. A

3. Samosmésovaci hrot bude po prvni aplikaci
ponechan namontovan na stfikacce.

4. NIGHT/EVER: Stfikacku uchovavejte pfi
teploté prostredi, v dostatecné vzdalenosti
od zdroju svétla a tepla, az do dokoné&eni
cyklu oSetfeni.

5. FAST: Stfikacku uchovavejte v chladu.

-

C. APLIKACE GELU

1. Aplikujte malé mnoZstvi gelu do pfedni ¢asti
(vestibularni ¢ast) masek, pfiblizné v poloviné
vysky, od jednoho tfenového zubu po dalsi.

E' - o
2. Sta¢i mala kapka gelu - velikosti zrnka ryze -
pro kazdy zub v hornim oblouku a na kazdé
dva zuby v dolnim oblouku. Vétsi mnozstvi
budou mit za nasledek plytvani materialem,
ktery unikne z nosice.
3. Osuste povrch zubd hadfikem. [E]
4. Nasadte si naplnéné masky [El, odstrarite
prebytecny gel a nechte pusobit po dobu:
- 45 minut - v pfipadé rychlého denniho
oSetfeni BlancOne® HOME* FAST
- celou noc - pii no¢nim o$etfeni
BlancOne® HOME* NIGHT nebo EVER.
5. Vyjméte nosice, vycCistéte si zuby a nosice
od zbytkl gelu pouzitim zubniho kartacku s
vodou. [
6. Nechte nosice vyschnout a odlozte je do pri-
slusné odkladaci krabicky.

VAROVANI PRO EVROPSKOU UNII
* Smichany gel obsahuije:
- FAST - 6 % peroxidu vodiku
- NIGHT - 4,20 % peroxidu vodiku ve formé
12% karbamidperoxidu
- EVER - 2,4 % peroxidu vodiku ve formé
7% karbamidperoxidu

* Nepouzivejte u pacientld mladsich 18 let.

* MuzZe byt prodavan vyhradné zubnim Iéka-
fim a dentalnim profesionalam..

* Pro kazdy cyklus oSetfeni musi byt prvni
pouziti provedeno zubnim I|ékafem nebo
dentalnim profesiondlem nebo pod jeho
pfimym dohledem, kdyz je zaru¢ena ekviva-
lentni bezpecnostni Uroven. Pouze nasled-
né mize byt poskytnut pacientovi za G¢elem
dokonéeni cyklu oSetreni.

OPATRENI

* Uchovavejte mimo dosah déti.

* Obsahuje peroxid; pfi poziti ve velkém
mnozstvi muze byt nebezpecny. V takovém
pfipadé vyhledejte Iékafskou pomoc.

+ Zabrarite styku s o¢ima. Pfi styku s o€ima
okamzité vyplachnéte velkym mnozstvim
vody.

* Pred zahajenim oSetfeni musi byt celkové
zdravi Ust a dasni v dobrém stavu. Pred
bélenim je nutné provést zubni kontrolu.

« Pokud pacient trpi alergii nebo senzibilizaci
na nékterou ze slozek pripravku, oSetfeni
nesmi byt provedeno.

* Nepouzivejte pro oSetfeni téhotnych Zen.
Béhem kojeni se poradte s Iékarem.

* Neéktefi pacienti mohou vnimat senzibilita
nebo podrazdéni dasni. Obecné se jedna o
mirné a pfechodné Gcinky. Pokud problém
pretrvava, pozastavte oSetfeni a dohodnéte
si navstévu kvdli vyhodnoceni problému.

+ Osetfeni neprovadi béleni korunek, inlay,
onlayy a overlayd, a jinych rekonstrukci.
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Kozmetické bielenie zubov pre domace pouzitie 1

BlancOne® HOME* synergicky kombinuje bieliaci
uc¢inok peroxidov s procesom aktivnej a prirodnej
remineralizacie hydroxyapatitom (HAP), ktory za-
brafiuje citlivosti.

Gél ziskany spojenim tychto dvoch komponentov,
bieliaceho gélu a aktivaéného/remineralizaéné-
ho gélu cez samozmieSavaci hrot, je aplikovany
dovnutra pouzivatelsky prispdsobenych dlah,
ktoré si nasledne pacient nasadzuje ako doméace
oSetrenie.

BlancOne® HOME? je mozné pouzit ako na biele-
nie vnatra nevitalnych zubov technikou ,walking
bleach”.

BlancOne® HOME® je k dispozicii v 3 zloZeniach:

BlancOne® HOME* FAST

6 % peroxidu vodika HP + 0,5 % HAP

Rychle denné bielenie (45 min)

BlancOne® HOME* NIGHT

12 % karbamid peroxidu (4,20 % HP) + 0,5 %
HAP

Nocné bielenie

BlancOne® HOME* EVER

7 % karbamidperoxidu (2,45 % HP) + 1,0 %
HAP

Nocné bielenie, uréené pre citlivé zuby, udrzia-
vanie a zubné strojceky.

A. CYKLUS DOMACEHO BIELENIA

Osetrenie BlancOne® HOME* pocita s kazdoden-
nou aplikdciou gélu pomocou pouzivatelsky pri-
spdsobenych dlah.

Doba trvania sa méze menit v zavislosti na klinic-
kych potrebach, na cieloch oSetrenia a na pripad-
nej kombindcii s oSetrenim v ambulancii.
MnoZstvo gélu obsiahnutého v kazdej striekacke
BlancOne® HOME* umozriuje 10-15 dennych apli-
kécii, na zaklade pouzitého mnozstva gélu.
Kazdy cyklus oSetrenia pocita najmenej s 10 apli-
kaciami v priebehu 2 tyzdiov. Prerusenie bielenia
na niekolko dni by neohrozilo bieliaci efekt pri ob-
noveni oSetrenia.

b7 |
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PRIPRAVA STRIEKACKY A UCHOVAVANIE
GELU

. Odstrante krytku striekacky jej pootocenim

proti smeru hodinovych rugiciek. [Ell

. Nasadte samozmieSavaci hrot a pootocte

ho v smere hodinovych ruciciek, aby doslo
k zaisteniu. [

. SamozmieSavaci hrot bude po prvej aplika-

cii ponechany namontovany na striekacke.

. NIGHT/EVER: StriekaCku uchovavajte pri

teplote prostredia, v dostato¢nej vzdialenos-
ti od zdrojov svetla a tepla, az do ukonéenia
oSetrovacieho cyklu.

FAST: Striekacku uchovavajte v chladnicke.

APLIKACIA GELU

. Aplikujte malé mnozstvo gélu do prednej

Casti (vestibularna ¢ast) dlah, priblizne do
polovice vysky, od jedného €renového zubu
po dalsi. [EJ

E' o

. Staci mala kvapka gélu - velkosti zrnka ryze

- pre kazdy zub v hornom obluku a na kazdé
dva zuby v dolnom obltku. Va¢sie mnozstvo
bude mat za nasledok plytvanie materialom,
ktory z dlahy unikne.

. Osuste povrch zubov handrigkou. [£]
. Nasadte si naplnent masku [EJ, odstrafite

prebytocny gél a nechajte pdsobit po dobu:

- 45 minut - v pripade rychleho denného
oSetrenia BlancOne® HOME* FAST

- celu noc - pri noénom o$etreni
BlancOne® HOME* NIGHT alebo EVER.

Vyberte dlahu, vycistite si zuby a dlahu od

zvyskov gélu pomocou zubnej kefky s vodou.

. Nechajte dlahu vyschnut a odlozte ich do

prislusnej Skatulky.

VAROVANIE PRE EUROPSKU UNIU

ZmieSany gél obsahuje:

- FAST - 6 % peroxidu vodika

- NIGHT - 4,20 % peroxidu vodika vo forme
12% karbamid peroxidu

- EVER - 2,45 % peroxidu vodika vo forme
7% karbamid peroxidu

Nepouzivajte pre pacientov mladsich ako 18

rokov.

MbZe sa predavat len vyhradne zubnym le-

karom a dentalnym Specialistom..

Kazdy prvy oSetrovaci cyklus musi byt

vykonany zubnym lekdrom ¢&i dentalnym

$pecialistom alebo pod jeho priamym do-

hladom, aby bola zaruena ekvivalentna

bezpecnostna uroven. Len nasledne moze

byt poskytnuty pacientovi pre dokonéenie

oSetrovacieho cyklu.

OPATRENIA

Uchovavajte mimo dosahu deti.

Obsahuje peroxid; pri pozZiti vo velkom
mnozstve mbéze byt nebezpecny. V takom
pripade vyhladajte lekarsku pomoc.
Zabrante styku s ocami. Pri styku s oCami
okamzite vyplachnite velkym mnoZstvom vody.
Pred zahajenim oSetrenia musite mat dobry
zdravotny stav Ust a dasien. Pred bielenim
je potrebna zubna prehliadka.

Ked pacient trpi alergiou alebo je citlivy na
niektord zo zlozZiek pripravku, oSetrenie ne-
smie byt vykonané.

Nevhodny pre tehotné Zeny. Po¢as dojéenia
sa poradte s lekarom.

V pripade niektorych pacientov sa moze
prejavit senzibilita alebo podrazdenie da-
sien. Obecne sa jedna o mierne a prechod-
né ucinky. Ked problém pretrvava, preruste
lieGbu a dohodnite si navstevu kvoli vyhod-
noteniu problému.

Osetrenie nebieli korunky, inlaye, onlaye a
overlaye a iné rekonstrukcie.

BlancOne® HOME



m Kozmetikai fogfehérités otthoni hasznalatra

A BlancOne® HOME* szinergikusan egyesiti ma-
gaban a peroxidok fogfehérit6 hatasat a hidroxia-
patit (HAP) természetes mineralizaciés tulajdon-
sagaival, amely egyuttal megakadalyozza a fogak
érzékenységének kialakulasat is.

Az otthoni kezelés soran a két hatéanyagot tartal-
maz6 fecskendét - egy fehérité hatasu gél és egy
aktivalo/remineralizalé gél - az énkeverd csorrel
Osszekeverve, személyre szabott sinekbe he-
lyezve hordanak a paciensek.

A BlancOne® HOME* bels6é fogfehéritésre is
hasznalhat6 a nem vitélis fogak ,walking bleach”
technikaval torténd fehéritésére.

ABlancOne® HOME* 3 valtozatban érhetd el:

* BlancOne® HOME* FAST
6% hidrogén-peroxid + 0,5% HAP
Gyors nappali fogfehérités (45 perc)

* BlancOne® HOME* NIGHT
12% karbamid-peroxid (4.20% HP) + 0.5% HAP
Ejszakai fehérités (egész &jjel)

* BlancOne® HOME* EVER
7% karbamid-peroxid (2.45% HP) + 1.0% HAP
Erzékeny fogakra, szintentartasra,
és fogszabalyozé sinekben (aligner) valé
hasznalatra ajanlott éjszakai kezelésben.

A. OTTHONI FOGFEHERITES FOLYAMATA

A BlancOne® HOME* kezelés soran a fehérité gélt
naponta kell alkalmazni a személyre szabott sinek
segitségével.

A kezelés id6tartama a klinikai igényeknek megfe-
leléen valtozhat, ami egyrészt fiigg a kezelés céljai-
tdl, valamint attol, hogy a kezelés kombinalva van-e
mas, fogorvosi rendel6ben torténd kezeléssel.
Minden BlancOne® HOME* fecskendd elegendd
gélt tartaimaz 10-15 napi alkalmazéashoz, attdl
fliggéen, hogy mennyit hasznalunk el alkalmanként.
Minden kezelés legalabb 10 alkalmazast igényel 2
hét alatt.

Afehérités megszakitasa néhany napra nem veszé-
lyezteti a fehéritd hatast, ha a kezelés kozvetlendl
utana folytatodik.

B. AFECSKENDO ELOKESZITESE ES A GEL
TAROLASA

. Az éramutatd jarasaval ellentétes iranyban
elforgatva vegye le a kupakot a fecskend6rdl.

-

N

. Helyezze be az automix hegyet, és az 6ramu-
tato jarasaval megegyezd iranyban elforgat-
va régzitse.

3. Az automix hegy maradjon a fecskendén az

elsd alkalmazat kovetden.

4. NIGHT ES EVER: Tarolja a fecskendét szo-

bahémérsékleten, fénytdl és héforrastol tavol
a kezelés végéig.
5. FAST: Tartsa a fecskend6t hiitében.

A GEL ALKALMAZASA

Vigyen fel egy kis mennyiségli gélt a sin
elulsé (bukkalis) terlletére, a sin korulbelll
kozépmagassagban 1évé részébe, a kisorld
fogaktol az ellenkezd oldali kisorlé fogakig.
(5-t61 5-6s fogig.) [EY

=0

. Egy nagyjabdl rizsszem nagysagu gél a fels6
iven minden egyes fogra, az alsé iven két fog
terliletére elegend6.

Ennél nagyobb mennyiség kiszivarog a sine-
kbdl.

3. Szaritsa le a fogak feliiletét egy szaraz ruha-

val. 4

4. Helyezze be a felt6ltott sineket E tavolitsa
el a felesleges gélt (ha van) és hagyja a he-
lyén kovetkezé ideig:

- 45 percig - a BlancOne® HOME* FAST DAY
rapid kezelés esetében,

- Egész éjszaka - a BlancOne® HOME* NIGHT
vagy éjszakai EVER kezelés esetén.

5. Az szikséges kezelési id6 végén vegye ki a
sineket, majd nedves fogkefével tisztitsa le a
maradék gélt a fogakrdl és a sinekrdl. E

6. Hagyja a sineket megszaradni és helyezze

Oket a tartédobozba.

N

EUROPAI UNIOS FIGYELMEZTETESEKGELU
* Az 6sszekevert gél tartalmaz:
- FAST - 6%-os hidrogén-peroxidot
- NIGHT - 4,2%-0s hidrogén-peroxidot a
12%-0s karbamid-peroxid formulaban
- EVER - 2,4% hidrogén-peroxidot a 7%-o0s
karbamid-peroxid formulaban.

* Nem alkalmazhatd 18 év alatti paciensek-
nél.

« Kizarolag fogorvosoknak /fogszabalyozd
szakorvosoknak értékesithetd.

+ Az els6 alkalmazast fogorvos, vagy olyan
fogaszati szakember kdzvetlen fellgyelete
mellett kell elvégezni, aki ugyanazt a bizton-
sagi szintet garantalja. Csak ezt kdvetéen
lehet engedni, hogy a péciens egyedil vé-
gezze a kezelést.

FIGYELMEZTETES

+ Gyermekektdl elzarva tartandé.

« Peroxidot tartalmaz, nagy mennyiség lenye-
lése veszélyes lehet. A gél lenyelés esetén
forduljon orvoshoz. Kerlilje a szemmel valé
érintkezést. A gél szembe kerlilése esetén
azonnal 6blitse ki b6 vizzel.

* A szdj és az iny allapota megfeleld kell le-
gyen, miel6tt a kezelés megkezdddik.

* Akezelést nem szabad elvégezni olyan be-
tegeken, akik allergiasak vagy érzékenyek a
fehéritszer valamelyik dsszetevéjére.

+ Terhes nék szamara nem alkalmas.

» Kérjen orvosi tanacsot szoptatas esetén.

« Egyes betegeknél inyérzékenység vagy irri-
tacio jelentkezhet. Ezek a hatasok altalaban
enyhék és nem tartanak sokaig. Ha a kel-
lemetlen érzés tovabbra is fennall, hagyja
abba a kezelést, és kérjen id6épontot orvo-
satol a probléma felmérésére.

* A kezelés nem fehériti a koronakat, in-
lay-ket, toméseket vagy egyéb fogpotla-
sokat, restauraciokat.
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BlancOne® HOME



Albirea dintilor prin tratament cosmetic la domiciliu

BlancOne® HOME* combind in mod sinergic acti-
unea de albire a peroxizilor cu un proces de remi-
neralizare activ si natural cu hidroxiapatita (HAP)
care previne aparitia sensibilitatii dentare.

Gelul obtinut prin combinarea celor doud compo-
nente, gelul de albire si gelul activator/reminerali-
zant, prin intermediul varfului de auto mixare, este
plasat in interiorul unor masti personalizate, care
sunt apoi purtate de pacient pentru tratamentul la
domiciliu.

BlancOne® HOME* poate fi folosit si pentru albirea
interna a dintilor devitali, folosind tehnica “walking
bleach”.

BlancOne® HOME* este disponibil in 3 formulari:
* BlancOne® HOME* FAST
Peroxid de hidrogen HP 6% + 0,5% HAP
Albire rapida n timpul zilei (45min.)
* BlancOne® HOME* NIGHT
Peroxid de carbamida 12% (HP 4,20%) + 0,5%
HAP
Albire nocturna
+ BlancOne® HOME* EVER
Peroxid de carbamida 7% (HP 2,4%) + 1,0%
HAP
Albirea nocturnd, indicatad pentru dinti sensibili,
pentru retentie si aliniamente ortodontice.

A. CICLUL DE ALBIRE DENTARA LA DOMICI-
LIU
Tratamentul BlancOne® HOME* presupune apli-
carea zilnica a gelului cu ajutorul unor gutiere
personalizate.
Durata tratamentului poate varia in functie de
nevoile clinice, de obiectivele tratamentului si de
posibila combinare cu tratamente la cabinet.
Cantitatea de gel continutd in fiecare seringd de
BlancOne® HOME* permite 10-15 aplicari pe zi, in
functie de cantitatea de gel utilizata.
Fiecare ciclu de tratament prevede cel putin 10
aplicari, timp de 2 saptdmani Intreruperea trata-
mentului de albire dentara timp de cateva zile nu
compromite efectul de albire la reluarea tratamen-
tului.
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. PREGATIREA SERINGII SI PASTRAREA

GELULUI

. Scoateti capacul seringii rotindu-l in sens

invers acelor de ceas. [El
Introduceti varful de auto mixare si rotiti-l in
sensul acelor de ceas pentru a-l bloca. [

. Varful de auto mixare va fi lasat montat pe

seringa dupa prima aplicare.

. NIGHT/EVER: Pastrati seringa la temperatu-

ra camerei, feritd de lumina si surse de caldu-
ra, pana la finalizarea ciclului de tratament.

. FAST: Pastrati seringa la frigider.

. APLICAREA GELULUI

Aplicati o cantitate mica de gel in partea
frontala (vestibulara) a gutierei, aproximativ
la jumatatea inaltimii, de la un premolar la alt

premolar. [E]

E. 0l

. Este suficienta o picatura mica de gel - de

madrimea unui bob de orez - pentru fiecare
dinte din maxilarul superior si la fiecare doi
dinti din maxilarul inferior. Cantitati mai mari
vor duce la pierderea de material care va
iesi din gutiera.

Uscati suprafata dintilor cu o laveta. £}

. Puneti-va gutierele incarcate E indepartati

excesul de gel si lasati-le sa actioneze:

- 45 minute - in cazul tratamentului rapid in
timpul zilei cu BlancOne® HOME* FAST

- Toata noaptea - daca se efectueaza
tratamentul nocturn cu
BlancOne® HOME* NIGHT sau EVER.

. Indepartati gutierele, curatati dintii si guti-

erele de restul de gel folosind o periuta si
apa. [

Lasati gutierele sa se usuce si puneti gutie-
rele in cutia lor.

AVERTIZARI PENTRU UNIUNEA EUROPEANA
* Gelul amestecat contine:
- FAST - 6% peroxid de hidrogen
- NIGHT - 4,20% peroxid de hidrogen sub
forma de peroxid de carbamida 12%.
- EVER - 2,45% peroxid de hidrogen sub
forma de peroxid de carbamida 7%.

» Anu se folosi pe pacienti cu varsta sub 18 ani.

+ Poate fi vandut doar dentistilor/stomatologi-
lor.

* Pentru fiecare ciclu de tratament, prima uti-
lizare trebuie sa fie facuta de catre medicul
dentist sau sub supravegherea directa a
acestuia, atunci cand este garantat un nivel
echivalent de siguranta. Doar dupa aceea
poate fi pus la dispozitia pacientului pentru
finalizarea ciclului de tratament.

PRECAUTII

* Anu se lasa la indemana copiilor.

» Contine peroxid, daca este inghitit in canti-
tati mari poate fi periculos. in acest caz con-
sultati medicul.

+ Evitati contactul cu ochii. In caz de contact
clatiti imediat cu apa din abundenta.

+ Sanatatea orala generald si gingivala tre-
buie sa fie buna inainte de inceperea trata-
mentului. inainte de albire, este necesar un
consult stomatologic.

« Daca pacientul manifesta alergie sau sensi-
bilitate la oricare dintre componentele pro-
dusului, tratamentul nu trebuie efectuat.

+ Nu este indicat femeilor insarcinate. Tn tim-
pul alaptérii, consultati un medic.

+ Unii pacienti pot prezenta sensibilitate sau
iritatie la nivelul gingiilor. E vorba in general
de efecte usoare si temporare. Daca efecte-
le persista, intrerupeti tratamentul si solicitati
o consultatie pentru a evalua problema.

« Tratamentul nu albeste coroanele, incrus-
tatile dentare, plombele si alte lucrari de
restaurare.
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Mpoueaypa kocMeTUYeCKOro oT6enuBaHus 3y60B B AOMALIHUX YCHOBUSAX

BlancOne® HOME* achchekTMBHO CoueTaeT oThenmearo-
Liee AeiiCTBUE MEPOKCUAOB C aKTMBHBIM M €CTECTBEH-
HbIM NPOLIECCOM PeMUHepani3aLim ruapokcuanaTuTom
(HAP), koTopbiit Takke NpeaoTBpaLLaET MosBNEHMe YyB-
CTBUTENbHOCTM.

Terb, NOMyYeHHbIN NYTEM COEAMHEHNS IBYX KOMMOHEH-
TOB (OTOENMBaloOLLEro 1 aKTUBHUPYHOLLEro/peMiHepani-
3yI0LLEro renen) ¢ NOMOLLbH0 CMELLNBAIOLLErO HaKOHeY-
HUKa, MOMELLAETCs B MHAMBUAYambHbIE NOTKM, KOTOpbIE
3aTeM HaJieBaloTCs NaLMeHTOM B OMALLHUX YCTOBMSIX.
Cpepicto BlancOne® HOME® Takxke MOXHO WCTonb30-
BaTb /NS BHYTPEHHEro OTGEeNnMBaHMs AenynbnupoBak-
HbIX 3y6OB C MOMOLLBHO TEXHUKY «OTOENMBAHWS HA XOTY»
(«walking bleachy).

BlancOne® HOME® Bbinyckaetcsi B Tpex cocTasax:

BlancOne® HOME* FAST

nepokcua Bogopoaa (6 %) + ruppokcuanatut (0,5 %)
BbicTpoe AHeBHOe oT6envBaHie (45 MUHYT)
BlancOne® HOME* NIGHT

nepokeun kapbamuga (12 %) (nepokcun Bogopofa
4,20 %) + ruapokcranatit (0,5 %)

BlancOne® HOME* EVER

nepokeua kapbamupa (7 %) (nepokcup Bojoposa
2,45 %) + ruppokcmanatut (1,0 %)

HouHoe oT6envBaHie pekoMeHA0BaHO ANst YyBCTBI-
TenbHbIX 3yBOB, PETEHEPOB U OPTOJOHTUYECKMX
anaitHepoB.

A. LMKN OTBENWBAHWA B IOMALLUHKX YCNOBHU-

AX

Mpoueaypa BlancOne® HOME* BkritoyaeT B cebs exe-
[IHEBHOE HAHECEHWE rensi C NOMOLLB MHAMBIAYanbHbIX
TIOTKOB.

TpODOMKUTENBHOCTb Kypca NIEYEHUs! MOXET Bapbupo-
BaTbCS B 3aBMCUMOCTI OT KMMHUYECKUX noTpeGHoCTel,
MOCTaBMEHHbIX LENEN 1 BOIMOXHOTO COYETaHNS C MpoLe-
Zypamu, NPOBOANUMbIMY B CTOMATONOTMYECKOM KaBuHeTe.
KonnyecTso rensi, cofepxalleecs B KaxooMm Lnpuue
BlancOne® HOME?, naeT BO3MOXHOCTb NpoBoauTs 10—
15 AHEBHbIX MpoLedyp, B 3aBUCMMOCTY OT KOMMYecTBa
1ICMIOMb3YEMOTO refsi.

Kaxablit uukn npouieayp Bkntovaet He Mexee 10 annnu-
kauuii B Te4eHue 2 Heaenb. MepepbiB B OTGENMBAHUN Ha
HECKONbKO AHEN He CHImkaeT apdekT oTbenuBaHis npu
BO306HOBNEHUN NpoLieyp.

C

1.

3.
4.

5.

6.

n

. NOArOTOBKA LLUMPULIA U XPAHEHUE ENA

. CHumuTE KOMnauok co wnpuua, noBepHyB ero npo-

TVUB 4aCOBOW CTPENKM.

. YcTaHosuTe cmemwaa»ou.mﬁ HaKOHEYHUK U NMOBEPHMU-

T€ €ro M0 YacoBoW CTPENIKe [0 yropa.
Mocrie Mepsoro MPUMEHEHU CMELLMBAIOLLMIA HAKO-
HEUHUK CriedyeT 0CTaBMTb Ha LUMpHLE.

. NIGHT/EVER: XpahuTe wWnpuy npu KOMHATHOM

Temneparype, BAan OT UCTOYHUKOB CBETA U Terna,
[0 OKOHYaHIUS LKMa NpoLesyp.

. FAST: XpaHuTe LnpuL B XonoanunbHuke.

. HAHECEHME FENs
HaHecute Heombluoe Konu4ecTso rens Ha poH-
TanbHyto (BECTUOYNAPHYHO) YaCTb NOTKOB, NPUMEPHO
710 NOMOBMHbI BICOTbI, OT NPeMonspa k Npemonspy.

> I

. [Ins kaxgoro 3yba BEpXHEN YEMOCTH W KakabIX ABYX

3y60B HUKHEl YENCTI AOCTATOMHO ManeHbKoN Kar-
W TeNst pa3MepoM C PUCOBOE 3ePHBILLKO. Bonbluee
KONMM4eCTBO NPUBEAET K BbITEKaHMIO 13bbITKa rens 13
TIOTKOB.
[poTpuTe NOBEPXHOCTb 3y60B CandeTKoA. n
HapeHbTe 3anonHeHHble NoTk1 B yAanuTe uanuu-
KV rensi 1 0CTaBLTE NOTKY B POTOBOW MOMOCTH B TeYe-
HUe Nepuosa Takoi NPOAOIKUTENBHOCTY:
- 45 MMHYT — B CryYae NpoBeaeHus npoLeaypbl bbl-
CTporo fiHeBHoro otGenvBaHus BlancOne® HOME*
FAST
- Bclo Houb — B Cryyae MpOBEAEHMsi MpoLedypbl
HoyHoro otbenueanus BlancOne® HOME* NIGHT
wnn EVER.

CHUMUTE NOTKu, ouncTuTe 3y6bl 1 MOTKM OT OCTATKOB
rensi ¢ NoMOLLbIO 3y6HOIA LETKY 1 BOABI. ﬂ

[laiiTe NOTKaM BbICOXHYTb 1 XpaHUTE X B CrieLManbHo
npeaHasHaYeHHoM Anst HUX dyTnsipe.

PUMEYAHUA K UCMONb30BAHUIO B CTPAHAX EC
CMech reneil CoaepxuT:
- Coctas FAST — 6 % nepokcuaa Bofopoaa
- Coctas NIGHT — 4,20 % nepokcuaa Bogopoaa

B Buge 12 % nepokcupa kapbamuaa

- Cocras EVER — 2,45 % nepokcuaa Bogopozaa B
Bie 7 % nepokcuaa kapbamuaa
He npeaHasHaueHo fins nauueHToB Mrapiwe 18 ner.
Mpopaxa cpefcTBa paspelleHa ToMbko creunani-
CTam-cTomaronoram.
MepBoe vcnonb3oBaHue CpeacTBa NS KaX[oro LinK-
na npoLeayp AOMKHO OCYLECTBMSTbCA CTOMATONO-
TOM UM IO €r0 HEMOCPEACTBEHHbIM HabioaeHeM,
€CMN  rapaHTUpOBaH COOTBETCTBYIOLMIA  YPOBEHD
GesonacHocTu. TombKO NOCNE 3TOr0 CPEACTBO MOX-
HO MPeAoCTaBUTb NALMEHTY ANs 3aBepLUEHNs Lukna
npouenyp.

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTH

XpaHuTb B HEAOCTYMHOM ANs AeTeil MecTe.
Cpe/acTBO COAEPXKUT B COCTABE NEPOKCUA 1 MOXET
MPefCTaBNsTb OMAacHOCTb MpU MporaTbiBaHi B
Gonblumx KonuyecTBax. B cnydae npornartbiBaHus
obpaTuTech K Bpavy.

W3beraiite nonaganws B rmasa. B cnyyae nonaganms
B rna3a HeMe[MIeHHO NPOMOIATE 1X BONbLUMM KonnYe-
CTBOM BOZb.

Obluee cOCTOsHME NONOCTU pTa U AECeH A0 Havana
oTben1BaHus AOMKHO GbiTb YAOBNETBOPUTENbHBIM.
lMepen otbenvBaHmem HeobXoguMo NpoOMTH CTOMa-
TONOrMYeCKMin OCMOTP.

Ecnv nauueHT CknoHeH K anneprum unm YyBcTauTe-
neH k ntoBoMy 13 KOMMOHEHTOB CPeACTBa, npoLeay-
py MPOBOAWT He Crielyer.

Mpoueaypy Henb3s NPOBOANTL BO Bpems Bepeme-
HocTu. Mo Bonpocam NpoBeneHst NpoLienypbI B ne-
PUOZ, FPYAHOrO BCkapMnvBaH#s HEOBXOAMMO NPOKOH-
CymbTUPOBATBLCS C BPAYOM.

Y HEKOTOpbIX MaLMEHTOB MOXET BO3HUKATb MOBbI-
LUEHHas YyBCTBUTENbHOCTb [IECEH WNK pasdpaxe-
Hue. Kak npaBuno, ato nerkue n GbicTponpoxoasLume
athcpekTbl. Ecnin amckomdopT coxpasieTcs,, npekpa-
TUTE NPUMEHEHIE CPEACTBA Y 3aMNULUMTECh Ha NpueMm
K crieymanucTy Ans AMarHoCcTUKM.

Mpoueaypa He oka3biBaeT oT6enuBaloLLero Boaei-
CTBUSI Ha KOPOHKW, 3yBHbIE BKMaaku, Nnombb! i Apy-
rve anemMeHTbI pectaBpaLium.
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Ev tipi Dis Beyazlatma E

BlancOne® HOME® , peroksitlerin beyazlatici et-
kisini, aktif ve dogal remineralizasyon iglemini,
hassasiyetin baglamasini énleyen hidroksiapatit
(HAP) ile sinerjik sekilde bir araya getirir.
Beyazlatma jeli ve aktivatdr/remineralize edici jel
olmak lizere iki bilesenin otomatik karistirma ucu
yardimiyla birlestiriimesiyle elde edilen jel, kisiye
6zel plaklarin igine yerlestirilir ve bu plaklar daha
sonra hasta tarafindan evde tedavi sirasinda ta-
kilir.

BlancOne® HOME* “walking bleach” teknigi ile
canhligini yitirmis diglerin ic beyazlatmasinda da
kullanilabilir.

BlancOne® HOME* Uriinii 3 formllasyonda mev-
cuttur:
¢ BlancOne® HOME* FAST
Hidrojen Peroksit HP %6 + %0,5 HAP
Hizli giinliik beyazlatma (45 dak.)
* BlancOne® HOME* NIGHT
Karbamit Peroksit %12 (HP %4,20) + %0,5
HAP
Gece beyazlatmasi
+ BlancOne® HOME* EVER
Karbamit Peroksit %7 (HP %2,45) + %1,0 HAP
Hassas disler, koruma ve ortodontik plaklar igin
kullanilan gece beyazlatmasi.

A. EVDE BEYAZLATMA DONGUSU

BlancOne® HOME* tedavisi, kisiye ozel plaklar
kullanilarak jelin ginlik olarak uygulanmasini
saglar.

Klinik gereksinimlere, tedavinin amaglarina ve
klinik tedaviler ile olasi kombinasyonlarina gére
tedavi stresi farklilik gosterebilir.

Her BlancOne® HOME* siringasinin igerisinde
bulunan jel miktari, kullanilan jel miktarina gére
glinlik 10-15 uygulama yapilmasini saglar.

Her tedavi dongustinde 2 hafta boyunca en az 10
uygulama yapilir. Beyazlatma islemine birkag guin
ara verilmesi, tedaviye devam edilirken beyazlat-
ma etkisinden 6diin vermez.

B. SIRINGANIN HAZIRLANMASI VE JELIN
SAKLANMASI

1. Sinnganin kapagini saat yénlnin tersine
dogru gevirerek ¢ikarin. n

2. Otomatik karistirma ucunu yerlestirin ve kilit-
lemek igin saat yoniine dogru gevirin. E

3. Otomatik karistirma ucu, ilk uygulamanin
ardindan siringaya takil birakilacaktir.

4. NIGHT/EVER: Siringay! tedavi dongusu
sona erene kadar oda sicakliginda, 1sik ve
1s1 kaynaklarindan uzakta saklayin.

5. FAST: Siringayi buzdolabinda saklayin.

C. JELIN UYGULANMASI

. Bir azi disinden diger azi disine kadar plak-
larin 6n (vestibiler) kismina yaklasik olarak
yarisina dek az miktarda jel uygulayin. ﬂ

-

E. T "-_ £
2. Ust arktaki her dis ve alt arktaki her iki dis
icin piring tanesi kadar kigcuk bir damla jel
yeterlidir. Daha fazla miktarda jel kullaniima-
sI malzemenin plaktan gikmasina ve israf
olmasina yol acar.
3. Dislerin ylzeyini bir bez yardimiyla kurula-
yin. 4
4. Doldurulan plaklari taktiktan [EJ sonra jelin
fazlasini ¢ikarin ve asagidaki surelerde bi-
rakin:
- 45 dakika - hizl glinlik
BlancOne® HOME* FAST tedavisinde
- Gece boyunca - BlancOne® HOME*
NIGHT o EVER gece tedavisi yapiliyorsa.
5. Plagi cikarin, digleri ve plaklari su ve dis fir-
cas! yardimiyla jel kalintilarindan arindirin.

6. Kurulayin ve plaklari uygun bir plak saklama
kutusunda muhafaza edin.

AVRUPA BIRLIGI iGIN UYARILAR
« Jel karisimi su bilesenleri igerir:
- FAST - %6 Hidrojen Peroksit
- NIGHT - %12 Karbamit Peroksit
formunda %4,20 Hidrojen Peroksit
- EVER - %7 Karbamit Peroksit formunda
%2,45 Hidrojen Peroksit

+ 18 yasindan kiglik hastalarda kullanmayin.

« Sadece dis hekimlerine/ortodonti uzmanlari-
na satilabilir.

* Her tedavi déngusunin ilk kullanimi bir dis
hekimi tarafindan veya esdeger bir giiven-
lik seviyesini saglamak igin bir dis hekiminin
dogrudan gozetimi altinda gergeklestiriime-
lidir. Ancak sonrasinda tedavi déngusinin
tamamlanmasi i¢in hastanin kullanimina
sunulabilir.

ONLEMLER

* Cocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayin.

« Peroksit igerir, fazla miktarda yutuldugunda
tehlikeli olabilir. Bu durumda bir doktora da-
nisin.

* GOz ile temasindan kaginin. Goz ile temas
etmesi halinde derhal bol suyla yikayin.

+ Tedaviye baslamadan 6nce genel adiz ve
dis eti saghg iyi durumda olmalidir. Beyaz-
latma islemi 6ncesinde dis muayenesi yapil-
masi gereklidir.

+ Hastanin Urlin bilesenlerinden birine karsi
alerjisi veya hassasiyeti varsa tedavi ger-
ceklestirilmemelidir.

* Hamile kadinlar igin uygun degildir. Emzirme
ddéneminde kullanim igin bir doktora danigin.

* Bazi hastalar dis eti hassasiyeti veya tahrisi
yasayabilir. Bunlar genelde hafif ve gegici
etkilerdir. Rahatsizlik devam ederse tedaviyi
kesin ve sorunu degerlendirmek icin bir dok-
tor randevusu alin.

» Bu tedavi, kronlari, kaplamalari, dolgulari ve
diger rekonstriiksiyonlari beyazlatmaz.

g

BlancOne® HOME
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Ingredients 1

HOME"
NIGHT

HOME"
EVER

(e%e)

BlancOne® HOME* FAST

Ingredients Whitening gel:
Aqua, Hydrogen Peroxide, Silica, PEG-600

Ingredients Activator gel:

Aqua, Glycerin, Carbomer, Phenoxyethanol, Disodium Phosphate, 7-Dehydrocholesterol,
Menaquinone-7, Hydroxyapatite, Sodium Hydroxide, Potassium lodide, Tricalcium Phosphate,
Hydroxypropyl Cyclodextrin, Maltodextrin, Corn Starch, Sucrose, C.I. 42090, Acacia Catechu Gum,
Palm Kernel Glycerides

BlancOne® HOME* NIGHT

Ingredients Whitening gel:

Glycerin, Urea Peroxide, Aqua, Carbomer, Disodium EDTA, Disodium Phosphate, Sodium Hydroxide.

Ingredients Activator gel:

Aqua, Glycerin, Carbomer, Phenoxyethanol, Disodium Phosphate,
7-Dehydrocholesterol, Menaquinone-7, Hydroxyapatite,

Sodium Hydroxide, Tricalcium Phosphate, Hydroxypropyl Cyclodextrin,
Maltodextrin, Corn Starch, Sucrose, Acacia Catechu Gum, Palm Kernel Glycerides

BlancOne® HOME* EVER
Ingredients Whitening gel:

Glycerin, Urea Peroxide, Aqua, Carbomer, Disodium EDTA, Disodium Phosphate, Sodium Hydroxide.

Ingredients Activator gel:

Aqua, Glycerin, Carbomer, Phenoxyethanol, Disodium Phosphate,
7-Dehydrocholesterol, Menaquinone-7, Hydroxyapatite,

Sodium Hydroxide, Tricalcium Phosphate, Hydroxypropyl Cyclodextrin,
Maltodextrin, Corn Starch, Sucrose, Acacia Catechu Gum, Palm Kernel Glycerides

BlancOne® HOME
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Treatment Report R
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Cycle Start

Date Day1l Day2 Day3 Day4 Day5s
(visit)
Brightness Day6 Day7 Day8 Day9 Day10 Brightness
- Treatment done Day11 Day12 Day13 Day14 Day1s
- Treatment not done

- Not done - Sensitivity

@ - Not done - Product finished
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